L-Ixkora Tieghi

L-ewwel nett nixtieq nirringrazzja lil dawk il-genituri kollha 1i attendew ghal dawk
il-lagghat 11 l-iskola organizzat ghall-genituri tas-snin kollha. Kienet esperjenza
sabiha hafna fejn kull min gie seta’ japprezza r-relazzjoni sabiha li hemm bejn id-dar
u l-iskola. Il-kontroll fuq il-kompjuter kien l-aktar punt li ssemma. Inhoss li hafha
genituri qed joqoghdu lura milli jiehdu certi dec¢izjonijiet ghax ghadhom ma
rrealizzawx x’hemm fl-ixkora ta” wliedhom.

[1-hajja saret aktar mghaggla minn qatt qabel. Tghid ghax l-arlogg qed jghaggel izjed
milli kien jew ghax il-hajja taghna ghabbejnieha aktar b’affarijiet li nistghu nghaddu
minghajrhom? Aktar ma nitfghu fl-ixkora taghna aktar indumu ma naslu minhabba
t-toqol li nkunu rridu ngorru. Hemm limitu kemm wiehed jista’ jgorr ghax wiehed
~ ma jistax igorr aktar milli jiflah. Dan ifisser li kull wiehed minna ghandu jgorr biss
dik it-taghbija I-aktar bzonjuza biex il-piz ikun ehfef. Hemm bzonn li nbattlu
mill-ixkora dak l-imbarazz li mhux ser nuzaw jew li ser ifixkilna ghax inkella

neghjew gabel ma naslu. Facli wkoll 1i titghabba b’affarijiet li minghalik huma utli

jew li ghandu bhalhom haddiehor meta fil-verita ged ikunu ta’ ostaklu kbir jew ta’
aljenazzjoni.
Il-hin i wiehed iqatta’ fuq il-Facebook, fuq il-Playstation, fuq 1-Xbox u jilghab

il-video games naqas mill-irqad, mill-kuntatt minn mal-familja, mill-kuntatt fiziku

...tkompli fuq pagna 3




EDITORJAL

L-izvilupp edukattiv tal-istudenti

Ftit gimghat ilu bdejna sena skolastika ohra. Sena importanti i se ttella’

lill-istudenti targa ohra sabiex tressaghom iktar vi¢in tal-edukazzjoni
terzjarja, tax-xoghol, tax-xewqat tal-futur taghhom. Naturalment biex dan
'~ isehh hemm bzonn l-interess, id-determinazzjoni u s-sagrific¢ji
mhux tal-istudenti biss imma anki tal-genituri. Dawn
m’ghandhomx ikunu fil-gimgha tal-ezamijiet jew f’Lejlet
il-Genituri u Jum il-Genituri biss. Is-suééess jintlahaq meta

l-istudent jaghmel dmiru matul is-sena kollha u kemm-il darba I-ghalliema u 1-genituri jahdmu

flimkien.

Bhalma jghid il-Malti, l-ezempju jkaxkar. Inutli li nishqu mat-tfal biex juru l-interess fl-istudju
u fil-qgari u biex jaghmlu x-xoghol li jinghataw ghad-dar, jekk imbaghad ahna I-adulti nuruhom
li ma jimpurtaniex minn dan kollu. L-izvilupp edukattiv huwa wkoll il-parte¢ipazzjoni
tal-istudenti f attivitajiet ekstrakurrikulari. L-iskola taghna temmen bis-shih fl-izvilupp shih
tal-istudenti. Dan jista’ jidher mill-attivitajiet differenti 1i jsiru fil-hin tar-rikreazzjoni. S’issa
diga kellna diversi ¢elebrazzjonijiet bhalma huma 1-Gimgha tas-Sidien Responsabbli tal-

Annimali, Jum il-Lingwi u Jum Dun Karm.

L-istudenti jistghu jizviluppaw b’mod shih billi jippartecipaw ukoll f’attivitajiet ohra organizzati
minn diversi ghaqdiet wara 1-hin tal-iskola. Ta’ min isemmi l-isport, il-muzew, l-arti, il-muzika
u l-bqgija. Minbarra li waqt dawn l-attivitajiet l-istudenti jkunu ged jipprattikaw il-passatempi

taghhom, jistghu wkoll jizviluppaw xi talent.

Biex isehh l-izvilupp edukattiv jehtieg li jkun hemm Il-interess tal-istudent li jigi mill-ezempju
tal-adult. L-iskola dejjem kellha I-bibien miftuhin berah ghall-genituri ghaliex verament temmen

11 dawn ghandhom parti importanti mis-success edukattiv ta’ wliedhom.

Is-Sur W. Incorvaja

Ghalliem




PARENTS EVENING 2013

Narawkom
| il-Hamis
- 5 ta’ Dicembru!!

(5:00PM-7:00PM)
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mal-hbieb, mill-ezerc¢izzju, mill-isport, minn xi delizzju, mill-istudju jew minn involviment ’xi

attivita ohra. Dan zgur li ma jaghmilx gid.

Dawk il-vendikazzjonijiet li kontinwament taghmel b’sens ta’ sodisfazzjon, b’mod virtwali u
kull meta ssib i¢-¢cans ikollhom effett fugek. Il-periklu kbir hu li 1-video games u 1-Facebook
jidderiguk huma u int ma jkollok l-ebda kontroll fugek innifsek. Mhux biss, izda l-azzjonijiet li
tkun ged tara ripetutament jidhlu tant "' mohhok li tibda timitahom minghajr ma taf. Inti mhux
ser tinduna, imma 1-ghalliema fil-klassi, shabek jew il-genituri ser jinnutaw mill-ewwel bil-bidla

li tkun saret fik. Ghandna noqoghdu attenti hafna li dan ma jigrix.

. Wiehed ghandu jfittex 1-ghajnuna minnufih halli jnehhi mill-ixkora
i tieghu dawk l-attivitajiet, sbieh fil-ghajn, i ged ifixklu I-mixja milli

wiehed jikber normali u jirnexxi. Mohhna hemm!

Is-Sur R. Portelli
, Kap tal-Iskola




Apprezzament: s-Sinjura Joan Pace

[t-tbissima. Dik kienet 1-ewwel haga li lagtitni 1-ewwel darba li ltqajt
ma’ Joan. It-tbissima ta’ Joan kienet genwina tant 11 kull min kien
jilmahha, ma kien jista’ jaghmel xejn hlief i jitbissmilha lura. Bhala
ghalliema tal-Ingliz fl-istess skola, jien u Joan ma domniex ma sirna
hbieb sewwa. Tabilhaqq, Joan mill-hbieb ma kinitx niegsa.
Ghaldagstant, issa li tant u tant kollegi qed jaqsmu flimkien
il-memorji taghhom ta’ Joan, aktar ged jidher c¢ar li Joan kienet

it-tieni omm ta’ hatnha u l-habiba ta’ kulhadd.

Joan kienet tassew mara habrieka u kienet ammirata ghall-energija taghha u ghall-impenn li
kienet turi lejn 1-ohrajn. Minhabba li kienet thobb taqra hafna, kienet mimlija talenti u kellha
1-gherf tal-iskola tal-hajja, Joan kienet persuna ta' valur kbir ghall-iskola taghna. Hi ma kinitx
biss ghalliema tas-suggett imma kienet taghmel 1-almu taghha sabiex tinkoraggixxi lill-istudenti
taghha jhobbu dejjem aktar it-taghlim u l-qari. Hafna huma dawk l-istudenti 11 jafu s-success
taghhom lil Joan, u kemm l-istudenti kif ukoll il-genituri taghhom japprezzaw ferm dak kollu

11 hi ghamlet maghhom.

Joan kienet imfittxija ghall-pariri siewja u meqjusa li kienet taghti. Hi dejjem ippruvat tithem

lill-ohrajn aktar milli fittxet li 1-ohrajn jithmu lilha. Hi kienet dejjem ta’ spalla ghal ta’ madwarha

u f’ghajnejha kont taghraf I-gherf u I-genwinita tal-ispirtu li tant kienu jigbduk lejha. Il-fidi
taghha f” Alla kienet kbira u ta’ spiss kienet tfakkar lil shabha biex jafdaw fil-pjan divin. Li kien
tant specjali f*Joan hu li kienet taf taghraf il-hazin mit-tajjeb u b’hekk kienet dejjem ta’ ezempju
tajjeb. Kien ukoll ¢ar 1i hi kienet tassew tghozz il-familja taghha, anke peress li kienet titkellem

dwar zewgha u wliedha ta’ spiss matul il-gurnata.

Bejn ix-xoghol, il-familja u l-hafna passatempi li kellha, il-gurnata ta’ Joan kienet dejjem
mimlija daqgs bajda. Madankollu, hi xorta kienet issib hin ghal kulhadd. Kienet mara generuza
u dan kien johrog bi¢-¢car anke permezz ta’ gesti helwin, bhal meta kienet issajjar il-lemon

meringue ghall-kollegi taghha. Hi kienet thobb taghti rigali li tkun hadmet hija
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stess u ghaliha donnu li I-kotba kienu jinxtraw apposta biex jigu msellfa ghax kien 1-hena taghha

11 ssellef xi ktieb tajjeb lil shabha.

Fi ftit kliem, Joan kienet tassew mara ec¢ezzjonali. Fit-tajjeb u I-hazin, hi qatt ma tilfet il-kapacita
11 tidhak u titbissem, u li tispira lill-ohrajn b’dak I-ispirtu ta’ tama u pozittivita 11 kienet taf tghix
bih.

L-istaff tal-Kullegg San Benedittu, Skola Sekondarja Subien, Hal Kirkop, jixtieq jaghti
I-kondoljanzi lill-familja, lill-qraba u lill-hbieb ta’ Joan. Nassigurawhom li hi ser tibga’ dejjem

hajja f'mohhna u f’qalbna u li m’ahna ser ninsew qatt dak 1i ghallmitna.

Is-Sa E. Cortis
Ghalliema

R

Ghal dawn l-ahhar erba’ snin, il-bidu ta’ Lulju sar sinonimu mal-mawra li d-Dipartiment
tat-Taljan jorganizza gewwa Sqallija ghall-istudenti u I-genituri. Hekk kif tibda s-sena skolastika,
lilna, 1-ghalliema tal-lingwa Taljana, jistaqsuna b’herqa kbira jekk hux sejrin gurnata Sqallija.
Kull sena nippruvaw invarjaw il-postijiet sabiex min gie s-sena ta’ qabel u jixtieq jerga’ jigi jkun
jista’ jaghmel dan u b’hekk izur postijiet godda. Hekk ghamilna din is-sena fejn iddecidejna li
nzuru Siracusa, Le Gole dell’ Alcantara u Taormina.
L-ewwel ma zZorna kienet il-belt ta’ Siracusa, fejn rajna s-sbuhija li toffri 1-gzira ta’ Ortigia
bil-fdalijiet tat-tempji Griegi, fosthom it-tempju ta’ Apollo. Fil-pjazza tad-Duomo, ghad-dell
tal-katidral, it-tfal kellhom i¢-¢ans iduqu t-tjubija tal-gelat artigjanali li tant jafu jaghmlu
tajjeb it-Taljani. Ma nagsitx ukoll zjara lill-

@ Fonte di Aretusa fejn tikber il-pjanta tal-papir.
Qabel morna lura lejn il-kowg¢, it-tfal zaru
¥ I-monti karatteristiku tal-post, fejn fost I-
| ohrajn jinbieghu hut u ikel
tipiku.
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Ghall-habta ta’ nofsinhar wasalna 1-Gole dell’ Alcantara fejn, wara ikla tajba ammirajna l1-widien
u n-nixxighat naturali li nholqu mat-8000 sena ilu mill-hafna eruzzjonijiet tal-vulkan Etna.

Hawnhekk it-tfal kellhom i¢-cans jiffriskaw sew fl-ilma li jkun niezel minn fuq il-muntanji

Nebrodi u jghaddi minn dan il-wied fi trigtu lejn il-Bahar Jonju.

L-ahhar waqfa kienet fir-rahal pittoresk ta’ Taormina, fejn l-istudenti gawdew xeni mill-isbah
peress li dan ir-rahal jinsab pjuttost fil-gholi. Hawnhekk it-tfal kellhom c¢ans jixtru xi tifkira
ghall-membri tal-familja taghhom bhala memorja ta’ din il-gurnata li zgur se jibqghu jiftakruha
ghal ghomorhom.

Id-Dipartiment tat-Taljan




L-4 t’Ottubru huwa l-jum iddedikat ghall-Gharfien tal-Annimali fejn normalment fl-iskola
ni¢celebrawh billi xi studenti jgibu maghhom xi annimal partikulari illi huma jiehdu hsieb u
jitkellmu dwaru quddiem shabhom. Matul is-snin kellna diversi annimali li ngiebu mill-istudenti
fosthom kokka, zwiemel, gidjien, moghoz, ajkla, diversi tipi

t’ghasafar u ohrajn.

Madankollu din is-sena hsibna biex naghtu bixra differenti lill-mod “ .

kif naghrfu aktar l-annimali i nsibu madwarna. Dan ghaliex din

id-darba ghamilna I-Happy Responsible Pet Owners Week fejn
l-istudenti, I-ghalliema u I-istaff kollu tal-iskola ntalbu jtellghu ritratti
tal-pets taghhom fuq il-pagna tal-Facebook Benedittu Social. Dan sabiex jagsmu ma’ kulhadd
l-imhabba taghhom lejn l-annimali li jiehdu hsieb. Din I-inizjattiva ntlaqghet b’suc¢cess ghax fi
ftit granet ittellghu bosta ritratti sbieh u kummenti dwar annimali differenti mrobbija mill-

1studenti u l-istaff tal-iskola.

Ghaldagstant, 1l-Hamis 10 t’Ottubru l-iskola kollha ngabret fis-sala tal-iskola ghal programm
qasir imhejji ghall-okkazjoni li ghalih attenda wkoll 1-Onor. Ministru tal-Edukazzjoni, is-Sur
Evarist Bartolo flimkien ma’ numru sabih ta’ genituri. Dakinhar, wara introduzzjoni qasira dwar
it-tema u qari ta’ kitbiet qosra b’lingwi differenti mill-istudenti, ittellghu fuq skrin kbir ir-ritratti
kollha li kienu ttellghu fuq Benedittu Social fil-granet ta’ gabel mill-istudenti u l-istaff. B’hekk
kulhadd seta’ japprezza l-imhabba kbira li hemm bejna u l-annimali li jinzammu fid-djar taghna.
Ma setghetx tonqos dik is-sorpriza zghira, fejn kull min qasam ir-ritratt tal-pet tieghu mal-ohrajn

inghata kukkarda tal-okkazjoni bhala apprezzament. Ma

ninsewx ukoll il-wirja ta’ xoghlijiet differenti dwar l-annimali

li ttellghet fil-foyer tal-iskola.

Minn hawn nixtieq nifrah lil kull min b’xi mod ippartecipa
dakinhar, kif ukoll lil dawk kollha 1i b’tant ghozza u mhabba
jiehdu hsieb l-annimali taghhom fid-djar.

Is-Sa C. Pisani Grixti
Assistenta Kap




Di¢cembru 2013

2-6  [Programm dwar is-Sahha u s-Sigurta ghall-klassijiet 5.7 u 5.8 (MPR)
3 Tahdita kontra d-droga ghall-istudenti tar-Raba’ Sena
4 Trekking ghall-istudenti tal-Ewwel Sena
Zjara fil-ParentCraft, fl-isptar Mater Dei ghall-istudenti tat-Tielet Sena HE (Opt)
5 Jum il-Genituri (filghaxija) u Jum il-Libreriji 2013
10 Quddiesa ghall-istudenti fil-Kon-Kattidral ta’ San Gwann, il-Belt
Tahdita kontra d-droga ghall-istudenti tar-Raba’ Sena
11 Jum Sportiv ghall-istudenti tal-Hames Sena
12 |Pantomima ghall-istudenti tal-iskola Primarja (mill-10:00 sas-13:30)
13 Vaganza Pubblika
Tahdita kontra d-droga ghall-istudenti tar-Raba’ Sena
16 | Pantomima ghall-istudenti tal-iskola Primarja u Sekondarja KSB - L-Ewwel u t-
Tieni Sena (mill-10:00 sas-13:30)
17 Pantomima ghgll-istudenti tal-iskola Primarja u Sekondarja KSB — It-Tielet u r-
Raba’ Sena (mill-10:00 sas-13:30)
18 Paptomima ghall-istudenti tal-iskola Primarja u Sekondarja KSB — Il-Hames Sena
(mill-10:00 sas-13:30)
19 Celebrazzjoni tal-Milied ghall-istudenti
20 Kuncert tal-Milied
Jannar 2014
8 Tahdita mill-Pulizija kontra d-droga ghall-studenti tal-Hames Sena
10 Tahdita Wara s-Sekondarja ghall-genituri tal-istudenti tal-Hames Sena
14 |Zjara Pdiversi istituzzjonijiet tal-MCAST
16  |Tahdita ghall-istudenti tal-Hames Sena (Youth.inc)
17  |Zjara fBighi Stone Lab u I-Palazz tal-Inkwizitur ghall-istudenti tat-Tielet Sena
21 Tranzizzjoni Parti 1 (il-Gudja, Hal-Ghaxaq, Hal-Kirkop, 1-Imgabba)
22 |Tranzizzjoni Parti 1 (Birzebbuga, il-Qrendi)
24  |Tranzizzjoni Parti 1 (iz-Zurrieq, Hal-Safi)

Frar 2014

7 |Laqgha tal-Kunsill tal-istudenti tal-Kullegg
10 [Vaganza Pubblika
11-21

Ezamijiet Annwali (Hames sena) / Ezamijiet ta’ nofs is-sena

-

1l-programm jista’ jinbidel skont il-htiega




Bhala parti mill-kors ta’ 1-Istudji Kummerc¢jali, b’kollaborazzjoni mad-Dipartiment tal-Guidance,

giet organizzata mawra fl-akbar kumpanija tal-assigurazzjoni Maltija, i1-Middlesea Insurance plc li
tinsab il-Furjana. Mal-wasla taghna gejna milqugha mis-Sur Vittorio Laferla, Senior Executive
Manager tal-kumpanija. Wara li spjega fil-qasir xi ftit taghrif storiku dwar il-bini li llum iservi bhala
1-Head Office tal-kumpanija, indikalna d-direzzjoni lejn is-sotterran tal-binja. Dan illum il-gurnata
huwa rinovat u jservi bhala ¢entru fejn isiru I-konferenzi u jinghata t-tahrig lill-haddiema. Is-Sur
Laferla ta bidu ghat-tahdita tieghu billi wasslilna spjegazzjoni dwar id-diversi tipi ta’ karrieri i

wiehed jista’ jkollu f’kumpanija tal-assigurazzjoni. Imbaghad

kompla billi ta spjega bazika tad-diversi tipi ta’ prodotti tal-
assigurazzjonti li jezistu. Elenka d-diversi benefic¢ji sew ghall-
individwi kif ukoll a¢¢enna ghad-diversi vantaggi li n-negozju
jibbenefika meta jserrah mohhu b’assigurazzjoni li tkoprih f’kaz

ta’ bzonn.

Wara wagqfa qasira fejn matulha gejna gentilment offruti bibita,

l-istudenti taghna kellhom l-opportunita li jiddiskutu b’ingas formalita | »

mas-Sur Laferla d-diversi aspetti li hu elenka tul il-prezentazzjoni
tieghu. Din il-mawra ssoktat bl-intervent tas-Sinjura Rita Chircop, li
trattat sew l-assigurazzjoni fuq is-sahha (Health Insurance) kif ukoll
iddiskutiet mal-istudenti I-princ¢ipji bazi¢i ta’ assigurazzjoni fuq il-hajja
(Life Assurance). Matul din it-tieni parti, l-istudenti kellhom i¢-¢ans li mhux biss iressqu
l-mistogsijiet taghhom izda wkoll jiddiskutu fit-tul mas-Sinjura Chircop id-diversi aspetti ttrattati
tul din il-mawra.

Din il-mawra kienet immexxija mill-ghalliem tal-Istudji Kummerc¢jali, is-Sur Michael Ghigo
flimkien mas-Sur Marjoe Cassar mid-Dipartiment tal-Guidance li kollettivament organizzaw din

il-mawra edukattiva. Fuq aspett aktar hafif l-istudenti mbaghad ittiehdu ghal ftit hin ta’ rilassament

fil-gonna tal-Argotti. Hemmbhekk setghu jitrejqu ftit, igawdu s-seher tan-natura u I-gmiel botaniku
li dan il-gnien tant hu rinomat ghalih! Hajr specjali lit-tmexxija tal-Middlesea Insurance li ta din
l-opportunita lill-istudenti taghna sabiex ikollhom aktar gharfien fuq dak li ged jistudjaw

u sabiex jesperjenzaw fir-realta dak diskuss fil-klassi.

Is-Sur M. Ghigo
Ghalliem tal-Istudji Kummerc¢jali
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II-Film Club

Kull nhar ta’ Erbgha, fil-brejk ta’ nofsinhar, madwar tletin student, kemm dawk li ged jistudjaw
il-Fran¢iz kif ukoll studenti ohra, jigu fil-klassi tal-Franc¢iz fil-Blokk tal-Kreattivita sabiex jaraw
films ricenti bil-lingwa Franc¢iza. Dawn il-films ikunu sottotitolati bl-Ingliz. S’issa diga rajna
zewg films: L’¢éleve Ducobu u Le Petit Nicolas. L-istudenti jiehdu gost jiddiskutu l-karattri
tal-film u anke jidhku xi dahka. L-ghanijiet ta’ din l-attivita huma li I-istudenti jisimghu I-lingwa
Franciza u jitghallmu wkoll xi vokabularju filwaqt li jiehdu gost. Huma jsiru wkoll familjari
mal-hajja u I-kultura Franciza. Nistiednu lill-istudenti kollha li jinteressawhom il-films Franc¢izi
sabiex jinghaqdu maghna fil-brejk.

Kolazzjon Franciz

Matul il-gimghat i ghaddew mal-klassi tar-Raba’ Sena, tkellimna hafna dwar il-kolazzjon u
ghalhekk kien bix-xieraq li nduqu kolazzjon tipiku Franc¢iz. Ghalhekk iltqajna fil-klassi fil-Blokk
tal-Kreattivita wagqt il-brejk ta’ nofsinhar. Tkellimna dwar l-importanza tal-kolazzjon gabel nigu
l-iskola u liema ikel ghandna nieklu sabiex nikbru f’sahhitna. Imbaghad, l-istudenti hadu
kolazzjon 1i kien jikkonsisti f’Cereali bil-halib, baguette (hobz tipiku Franciz) bil-perzut u
I-gobon, yoghurt , croissant u meraq tal-laring. L-istudenti hadu gost jieklu u jiddiskutu flimkien
filwaqt li rrevedew il-vokabularju li kienu tghallmu gabel.
Tisjir ta’ crépes

Nhar it-Tlieta, 12 ta’ Novembru, stedinna I-iskola lill-kok =
Franciz Didier Sergent. L-istudenti tal-Franciz tal-Ewwel
Sena kif ukoll il-genituri taghhom kellhom l-opportunita li
jsajru u jduqu il-galette (savoury pancake) u 1-crépe (sweet

pancake) li huma l-ikel tipiku tar-regjun ta’ Bretagne fi

Franza. Wara 1i wiegbu ghall-mistogsijiet tal-kwizz dwar
il-kultura Franc¢iza, huma hargu wiehed wiehed isajru l-crépes. Kienet opportunita sabiha
ghall-istudenti li jisimghu persuna Franciza titkellem u 11 jitkellmu huma wkoll. II-genituri
tghallmu xi kelma jew tnejn ukoll! L-attivita kienet possibbli bil-koperazzjoni
tal-kumitat tal-Healthy Eating li laqghuna fit-tuck shop tal-iskola.

Is-Sa E. Grech Scicluna
Ghalliema tal-Franciz
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Tisma’ hafna kummenti fuq il-homework. Hemm min jghidlek li hu importanti u li ghandhom
ikollhom ammont sew kuljum. Min-naha l-ohra hemm min hu tal-opinjoni li wara gurnata
l-iskola t-tfal m’ghandhomzx ikollhom wisq fomework biex ikollhom hin ghal-loghob u attivitajiet
ohra. Issib genituri li jghidulek li ma jesperjenzaw l-ebda problema bit-tfal taghhom ghax xhin
jigu d-dar jagbdu jlestu u jtajruh f’kemm trodd salib. Ohrajn il-homework hu glieda ta’ kuljum
u jdumu jkarkru bih sa tard billejl. Hsibna ghalhekk 1i naghtu xi ghajnuniet kif il-genituri jistghu
jghinu lil uliedhom b’mod pozittiv.

Stabbilixxu hin regolari — ir-rutina tghin lit-tfal. Ghalhekk tajjeb li toholqu hin regolari twil
bizzejjed u li jinkludi xi1 ftit hinjjiet ta’ ‘nifs’ bejn homework u iehor. Fil-maggoranza
taghhom l-ahjar hin hu kmieni waranofsinhar gabel is-sebgha, biss mhux it-tfal kollha
l-istess.

Sib post fiss fejn ma jkunx hemm wisq distrazzjonijiet — il-post hu importanti hatna. Hafna
distrazzjonijiet (bhal ahwa, TV, ec¢) ifixklu milli t-tifel jikkoncentra fuq ix-xoghol li jkun

ged isir b’rizultat li jew idum jew isir bl-addoc¢¢. Ikollu post fejn jorganizza l-kotba u n-noti

tieghu bil-mod tieghu

II-hin tal-homework irid ikun tech-free — biex il-homework ihalli 1-ahjar effett, it-tifel ghandu
bzonn 1i jiffoka fuq dak 1i jkun ged jaghmel. Fiz-zminijiet tal-lum fejn it-tfal huma
ossessjonati bit-teknologija (kompjuter, mowbajl, TV, e¢¢) mhix ser tkun facli 1i jinholoq
limitu kemm dawn il-mezzi jintuzaw. Biss hu importanti li dawn l-oggetti jservu ta’ ghodda

u mhux it-tfal jigu dipendenti fughom!

Uri interess fix-xoghol li jkollu — I-ahjar mod kif wiehed jistudja hu billi jghallem lil
haddiehor. I1-fatt stess li I-genitur juri interess iwassal messagg li 1-homework hu importanti.
B’dan il-mod il-genitur jista’ jara x’inhu ghaddej u l-progress li jkun ged isir.

II-homework mhux tal-genituri - numru ta’ genituri jsibuha iktar facli li kwazi jaghmlu
I-homework huma jew jissuggerixxu hafna minnu. Dan ma jghinx. Mhux biss ghax ikun
qed jintilef 1-ghan 1i ghalih dan ix-xoghol ikun inghata, izda jista’ jkun ukoll li I-genitur
jispjega metodi differenti minn dawk li jkunu gew spjegati. Rizultat ta’ dan,
it-tifel jithawwad. Jekk ix-xoghol isir mill-genitur, it-tifel ma jkun qieghed
jiehu l-ebda responsabbilta fuqu.

|
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Uri attitudni pozittiva u pprova sib xi haga prattika fih jew irrelatah ghall-hajja ta’
kuljum — li thares lejn I-oggett b’mod pozittiv diga tkun solvejt bicca sew mill-problema
ghax it-tgergir jherri u jiehu hafna mill-energija li tista’ tigi uzata fuq ix-xoghol. Jekk wiehed
jirnexxielu jittraduc¢i x-xoghol ghal sitwazzjonijiet pratti¢i jghin biex it-tifel jara sens
fix-xoghol Ii jkun ged jaghmel u jifthmu u b’hekk jitghallmu ahjar.

Ikkomunika mal-ghalliema u l-iskola — din hi relatata hafha ma’ li turi interess. Dak Ii jsir
l-iskola u dak li jsir id-dar irid jibni u jsahhah u jghinu lil xulxin. Xi kultant isir ezatt
il-kontra u dak li b’tant impenn ikun ged jinbena naha jinhatt in-naha l-ohra minhabba

nuqqas ta’ komunikazzjoni effettiva. Ara d-djarju tal-iskola fejn jista’ jkun hemm xi noti

u rapporti mill-ghalliema

IlI-homework mhux biss il-kitba imma iktar minn hekk — I-ghan tal-homework hu 1i jsahhah
u jikkonsolida t-taghlim. Ix-xoghol li jkun ta l-ghalliem ikollu dan l-ghan. Imma dan hu
I-minimu. Hemm bZonn ta’ affarijiet ohra bhal ricerka (hafna drabi jinvolvi qari u tfittix
fil-libreriji jew Internet), revizjoni, studju u prattika ta’ dak li jkun ged jigi studjat (bhal
fis-suggetti tal-Home Economics, Design and Technology u PE)

Ohloq u zomm drawwiet tajba — it-tifel ghandu bzonn ji¢¢aqlaq, jisso¢jalizza, jistrieh, jaghti

sehmu fid-dar u jiehu hsieb ruhu fost hafna attivitajiet ohra. Il-hin tal-homework irid jigi

bilan¢jat tajjeb mal-hafna attivitajiet ohra 1i huma importanti hafna ghall-izvilupp shih
tieghu. Il-hin fuq il-kompjuter ghandu jigi limitat u tifel m’ghandux idum fuqu sa
tard billejl. L-irqad huwa fattur importanti ferm. Tifel normalment ghandu bZzonn

8 sighat ta’ rqad billejl.

L-Ghalliema tal-Guidance




KUN AF...KIF TNIZZEL IL-KARTI

TAL-EZAMIJIET MILL-WEBSAJT

Minn din is-sena skolastika, l-istudenti li jattendu l-iskola taghna ghandhom l-opportunita li
jnizzlu l-karti tal-ezamijiet tas-snin imghoddija biex jippreparaw ruhhom sew ghall-ezamijiet
ta’ nofs is-sena. Huma jistghu jaghmlu dan billi jsegwu dawn l-istruzzjonijiet:

1. Ikteb l-indirizz tal-websajt tal-iskola fil-programm tal-Internet tieghek.

Quick Links w "!'IE' Kullegg San Benedittu Boys' Secondary ...

Annual Exam
papers

\ 6 | & wowwskulleggsanbenedittubs.com
T

peneditit
productions

penedittu So¢t2 2. Mill-homepage tal-iskola, aghfas il-buttuna KSB Half Yearly Exam

mmem: ) Papers li tinsab fuq in-naha tax-xellug taht it-titlu Quick Links.
connectin
e 3. Malli tidhol fil-pagna KSB Half Yearly Exam Papers, aghzel is-sena,

Ekoskola
(s Half Yearly 1s-suggett u lI-form tal-karta tal-ezami li tkun trid tnizzel.

Exam Papers

A

KSB Half Yearly Exam Papers

4. Malli tara l-karta tal-ezami fuq l-iskrin, aghfas il-buttuna download biex tnizzel il-karta
tal-ezami fuq il-kompjuter tieghek jew inkella aghfas il-buttuna print biex tipprintjaha

minghajr ma tissejvjaha fuq il-kompjuter.

I ot st Sos secondt | 37517

i oain/studentszone/HalfYearly 2013,
& @ vww kulleggsanbtnedlhubs.cum login/studentszone

Il-karti tal-ezamijiet se jkunu fuq il-websajt mill-1 ta’ Di¢embru. Jekk issib xi
diffikultajiet, kellem lill-ghalliem/a tieghek tal-ICT.

Is-Sur A. Galea
Webmaster tal-Iskola




Huwa importanti li tinzamm First Aid Box f’kull dar, post
tax-xoghol u postijiet pubbli¢i ohra. II-First Aid Boxes ikun
fihom l-ghodda 1i wiehed jista’ jigi bzonn fil-kaz ta’ emergenzi
zghar li jistghu jinqalghu. Il-lista t’hawn taht turi x’ghandu jkun
fiha First Aid Box biex tkun mghammra ghall-massimu ta’

hamsin persuna. L-ghoti tal-ewwel ghajnuna huwa ta’ importanza

FIRSTAID KIT
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kbira, spe¢jalment fkazijiet fejn jista’ jaghmel differenza bejn hajja jew mewt u anke bejn

dizabilitd permanenti u mhux permanenti. Ikun tajjeb hafna li minn tal-inqas, persuna wahda

’kull familja jkollha ¢ertifikat tal-ewwel ghajnuna. Jekk ma jkollokx certifikat, xorta wahda tista’

tghin femergenzi u ftakar li dejjem ahjar tghin kif taf, milli ma tghin xejn. F’kaz ta’ emergenzi

serji, bhal persuni li ged jitilfu hafna demm, persuna qed tifga, problemi tal-qalb u xi hadd li

jintilef minn sensih fost l-ohrajn ghandek dejjem tibda billi tikkuntattja 1il 112.

Kwantita Deskrizzjoni Kwantita Deskrizzjoni
4 Faxex jiggebbdu (10¢m wisa’) 2 Disposable Ice Packs
2 Faxex jiggebbdu (15-i11 ¢m wisa’) 4 pari ISkl R LA
Gloves
Garza (5¢m) 1 Imqass
Garza (10¢m) 1 Pinzetta
Triangular Bandages 12 Labar tas-sarwan
12 ?;[)e.rile Dressing Gauze (10¢m x ) e B
¢m)
10 Sterile Eye Pads 12 Gauze Swabs
2 Rolls Sticking Plaster (2¢m) 1 Protective Shield
1 pkt Ij;?i )Medicated Plasters (qisien 1 Do A P
1 Sterile Eye Wash Solution 1 Manwal tal-First Aid
1 Kontenitur tal-istainless steel

Q/

%_‘ / J pandages

gquipment

2 VG

Is-Sur A. Muscat
Is-Sa K. Callus

Aoavl  Ghalliema tas-Sahha u s-Sigurta
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I[Z-zmien itir u ma jistenna ’l hadd. U veru! Ghax diga ghaddew xahrejn mill-bidu tas-sena

skolastika. Jekk ma noqghodx attent, facli li nagbad lili nnifsi nahli I-hin. II-hin hu prezzjuz, allura
importanti li nuzah tajjeb. Ahna lkoll ghandna 1,440 minuta kull gurnata. Kif ged nuzahom? Qed

nsib 30 minuta fil-gurnata ghal dak li lili jhobbni bi mhabba kbira u qatt ma jmur lura minnha?

Din is-sena ddec¢idejna li nkomplu nsahhu I-quddiesa tal-Hamis filghodu, fejn numru kbir ta’

studenti ged jibdew il-gurnata bil.quddiesa.-Rajna li jkun hemm studenti jew

ghalliema 1li nhar ta’ Hamis filghodu jkunu ghadhom ma waslux

l-iskola minhabba t-trasport, ghalhekk hadna hsieb li nibdew naghmlu

quddiesa kull nhar ta’ Tnejn, fil-break 1l-kbir.

Jumejn fil-gimgha ged ikollnasacerdot fl-iskola ghas-servizz ta’ kulhadd. Hi haga sabiha li waqt
li ahna qed nikbru fit-taghlim u fl-edukazzjoni, qed ikollna l-opportunita li anke nikbru fil-fidi
taghna, °dak li ahna nemmnu. Ghalhekk inheggeg iktar lill-istudenti u l-istaff kollu biex jiehdu
l-opportunita li ghandna fl-iskola biex nitkellmu, niccaraw xi affarijiet li jistghu jolqtuna

spiritwalment u nir¢ievu s-Sagrament tal-Qrar.

Nixtieq nirringrazzja lil Fr Ronnie Zammit u lil Fr David Torpiano li s-sena l-ohra kienu qed
jaghtu s-servizz taghhom f’din l-iskola. Issa huma gew mitluba biex jaghtu s-servizz taghhom xi
mkien iehor. Fr Ronnie qed jaghti s-servizz tieghu bhala Kappillan tal-Kalkara u Fr David gie
mitlub li jkompli bl-istudju tieghu fil-qasam tal-Kateketika gewwa Ruma. Ejjew naghtu merhba
lil Fr Roderick Camilleri, Vic¢i Kappillan ta’ Birzebbuga, 1i nghaqad mieghi biex inkomplu
nahdmu ghall-gid tal-istudenti u l-istaff fil-qasam tad-direzzjoni spiritwali.

Sliem.

Fr Glen Buhagiar
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