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Minnkom Jisma’ Aktar

Kemm hi difficli I-hajja ghaz-zghazagh u kemm hi aktar difficli I-hajja
ghall-genituri biex dawn ilahhqu mal-bzonnijiet dejjem jizdiedu ta
wliedhom. Iz-zghazagh filwaqt li japprezzaw ir-regoli, fl-istess hin
jaghmlu minn kollox biex jiksruhom halli juru li huma ’l fug mill-awtorita
u bulijiet. Dan jigri aktar, u bil-konsegwenzi |-ohra kollha, jekk il-genituri
jehduha ma’ kulhadd anke jekk ikunu fi¢-Cert li binhom ghandu tort.
|z-zghazagh iridu min jikkontrollahom u japprezzaw hafna, fil-qalb ta’
galbhom, min jaghmel dan. ll-problemi jizdiedu u jikkumplikaw ruhhom
f'dawk il-familji fejn il-genituri hallew lil uliedhom jaghmlu li jridu u
jaghtuhom kulma jridu minn mindu jkunu tfal zghar. Jekk tridu tgawdu
lil uliedkom tiddejqux tikkoreguhom u tiehdu kull pass li jkun jenhtieg.
Ghidli kif, issa li kibru, ser tfehimhom biex ikunu aktar responsabbli u
juruk aktar rispett meta dawn dejjem ghamlu li jfettliihom minghajr hadd
gatt ma wagfilhom u li jekk wagfilhom xi hadd hadtuha kontrih. Min-naha
I-ohra dan bl-ebda mod ma jfisser li wliedkom ghandkom izzommuhom
im¢ahhdin minn kollox, li ma jistax ikollhom ragun jew li m’ghandkomx
tiddefendu lit-tfal taghkom. It-tfal tieghu kulhadd jaghmel minn kollox
biex jara li ma jonqoshom xejn u li jzommhom fuq I-idejn perd hawn
irridu noqoghdu attenti ghax nistghu nkunu ged naghmlu aktar hsara
milli gid. [I-Malti jghid li dak li tizra’ tahsad. Ejjew nahsbu ftit.

Is-Sur R. Portelli
Kap tal-Iskola

Kullegg San Benedittu, Sekondarja Subi

Shah fl-ispirtu u fil-hid
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L-EZAMUJIET U L-IMPORTANZA TAL-QARI

Frar huwa x-xahar tal-ezamijiet ta’ nofs is-sena. Dawn I-ezamijiet jaghtuna
indikazzjoni tal-andament akkademiku tal-istudenti taghna. Juruna fejn Il-istudenti
ghandhom jippruvaw ikunu iktar attenti u fejn iridu jaghfsu iktar fl-istudju. Min-naha
taghna xieraq illi naraw li fdawk is-suggetti fejn I-istudenti jistghu jimxu iktar il
quddiem, dan jaghmluh sabiex sal-ahhar tas-sena huma jkunu jistghu jgibu rizultati
ahjar. B’rizultati tajbin jifirhu kemm I-ghalliema u kemm il-genituri, imma I-iktar
l-istudenti nfushom ghaliex jiehdu s-sodisfazzjon tas-sagrificcji li jkunu ghamlu.

ll-qari huwa wiehed mill-ghodod li jghinu lill-istudenti jtejobu I-marki fl-ezamijiet.
Huwa hila bzonjuza fil-hajja taghna. ll-qari jghinna mhux biss fil-hajja akkademika
imma, iktar minn hekk, jghinna biex insiru bnedmin shah. Bil-gari nifthu orizzonti
godda li ma tiftahhomx bis-suggetti tal-iskola wahidhom. Kemm hu ta’ min
jammirah I-istudent li jiffrekwenta I-librerija, kemm tal-iskola kif ukoll dik pubblika!
Kemm huma ta’ min jammirahom il-genituri li jheggu, bil-kelma u bl-ezempiju,
il-qari.

Is-Sur L. Deguara

_ (Aral-artiklu fuq pagna 5)
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GHALIEX GHANDI MMUR NAHDEM?

Ghaliex ghandi mmur nahdem?...Mistogsija |li nahseb Ii kull
min hu haddiem xi darba jew ohra gietu fmohhu. ‘Biex ikolli
x’niekol!...Ghax bla flus la tghannaq u lanqas tbus’, tkun
it-twegiba ta’ hafna bla tlagliq. U vera ghax il-flus ma
jigux mill-arja.

Biss li kellu wiehed jieqaf jahseb ftit jinduna li wiehed imur
jahdem ghal numru ta’ ragunijiet ohra. Hu feeling
importanti li wiehed ihossu li ged jaghmel xi haga utli u mhux
janli I-hin. Dan is-sens ta’ sodisfazzjon hu importanti hafna biex

wiehed ikun kuntent. X’jiswa li jkolli kollox u mdejjagq! Raduni ohra hi I-istima
taghna nfusna. Dags kemm hu importanti li nhossni sodisfatt b'hidmieti, dagstant
iehor importanti li nhossni kburi b’dak li kapac¢i naghmel u li jien niswa ghal xi haga.
Ahna ma nitwieldux nafu kollox. Hu grazzi ghax-xoghol li naghmlu li ahna
nitghallmu u nizviluppaw il-hiliet taghna. Mhux hekk biss, imma ukoll grazzi
ghax-xoghol insiru nafu aktar lilna nfusna. Tajjeb ukoll li nammettu li ahna nghixu
bil-mod li nghixu grazzi ghall-hidma ta’ hafna. Ahseb nagra kemm hadmu nies
biex tkun tista’ tiekol bi¢ca hobz biz-zejt jew biex tibghat SMS. Ghaldagstant
ix-xoghol hu haga importanti u vitali ghat-tip ta’ ghajxien taghna u ghalhekk hu
importanti li nkunu edukati u ppreparati ghad-dinja tax-xoghol.

. B'dan il-hsieb l-iskola hasbet biex l-istudenti tal-hames
= sena jaghmlu gimgha fuq xi post tax-xoghol. L-ghan
__ hu li jirriflettu ghax raw u esperjenzaw fuq ir-realta
JRSS tax-xoghol, jifthu l-orizzonti dwar x'tipi ta’ xoghol
jistghu jkunu tajbin ghalihom u Xinhu mistenni
“minnhom fuq il-post tax-xoghol. Ghal din il-gimgha
. ilhom jigu ppreparati tul is-sena kollha. L-istudenti
ghan dhom lezzjoni fil-gimgha fejn jiddiskutu d-dinja tax-
xoghol. L-istudenti se jkunu offruti diversita kbira ta’ xoghlijiet,
mis-settur tas-  sahha ghal dak agrikolu. Hu interessanti u ta’ gid kbir

li l-industrija u l-edukazzjoni jinghaqdu flimkien biex jghinu I-
generazzjoni ta’ ghada tkun edukata tajjeb.

|s-Sur M. Cassar
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L-iskola taghna hadet sehem f’kompetizzjoni organizzata mill-British Council billi
pprezentat film qasir dwar it-tema tal-inkluzjoni u d-diversita fl-edukazzjoni. Ridna
li niehdu din |-okkazjoni sabiex inwasslu messagg.

§ Marlon Formosa, student mir-raba’ sena, hareg

~_|bl-idea li niffukaw dan il-film ta’ tliet minuti fuq

B8 " Deemar Mifsud, student li joati minn kundizzjoni

; rari hafna li tillimitalu hafna I-movimenti tieghu.

_ @& Deemar u |-genituri tieghu accettaw mill-ewwel

4 |li jippartecipaw u allura stajna mill-ewwel
nibdew bix-xoghol.

lI-film huwa maqgsum f'zewq partijiet. Fl-ewwel
= parti naraw id-diffikultajiet li persuna bhal Deemar
tista’ tiltaga’ maghhom u wara stajna naraw ukoll I-attitudni ferm pozittiva
maghhom, imma li huwa wkoll determinat li jirnexxi fil-hajja tieghu.

Ghandna unur nghidu li l-iskola taghna kklassifikat fit-tieni post fdin il-
kompetizzjoni, u fil-fatt il-British High Commissioner ghamlet prezentazzjoni
fl-iskola taghna biex tonora dan |-isem li l-iskola taghna kisbet fuq livell Ewropew.

Is-Sur K. Scicluna




Nhar I-Erbgha 18 ta’ Novembru, zar I-iskola taghna I-kittieb u poeta Malti Tusé
Costa. Huwa kien mistieden jigi jiltaga’ mal-istudenti tal-Franciz tat-tielet u r-raba’
sena mid-dipartiment tal-Franciz sabiex jitkellem dwar il-ktieb tieghu Il-Princep
iz-Zghir i huwa galeb direttament ghall-Malti fl-1982 mix-xoghol ta’ Antoine de
Saint-Exupery Le Petit Prince.

Is-Sur Costa ltaga’ mal-istudenti fil-librerija tal-iskola. L-ewwel introduc¢a ruhu u
tkellem fuq fug dwar ix-xoghlijiet tieghu fil-qasam letterarju specjalment |-element
satiriku. Wara, l-istudenti tkellmu dwar il-kittieb Franciz Antoine de Saint-
Exupery. Is-Sur Costa mbaghad irrakkonta fil-qosor l-istorja tal-Prinéep iz-Zghir
li tant ganglet interess fost l-istudenti. Imbaghad ingraw siltiet bil-Franc¢iz mill-ktieb
originali u t-traduzzjoni tal-istess siltiet mill-ktieb ta’ Tuse Costa. Fl-ahhar,
l-istudenti nghataw hin biex jistaqsu xi mistogsijiet lill-mistieden taghna. Hawnhekk
is-Sur Costa spjegalhom x’hajru jittraduci Le Petit Prince u kif kompla biex anke
ppubblika ktieb bil-poeziji tieghu bil-Franc¢iz — Feu u sahansitra anke kompla
l-istorja tal-Prinéep iz-Zghir meta kiteb bil-Franciz Le Retour du Petit Prince.
Is-Sur Costa gassam kopja ta’ dan il-ktieb b’awtografu tieghu lil kull student
prezenti u anke halla erba’ kotba fil-librerija tal-iskola bhala donazzjoni. Huwa
ghogbu jaghti wkoll diversi kotba minn tieghu lill-ghalliema prezenti. Nirringrazzjaw
lis-Sur Costa talli accetta |-invit taghna sabiex jigi l-iskola u ghall-generozita tieghu.

Is-Sinjura E. Grech Scicluna

Erba’ studenti mill-Kullegg San Benedittu kienu maghzula biex jirraprezentaw lil
Malta fiz-Zzjara tal-Comenius fCipru. F'din iz-zjara, Malta, I-ltalja u Cipru
pparteCipaw biex itellghu prezentazzjoni fug l-annimali endemici u indigeni li
jinsabu f'dawn it-tliet pajjizi.

Ahna wasalna fAjax Hotel nhar is-Sibt, it-28 ta’ Novembru ghall-habta tas-6:10
ta’ filghaxija. Fid-9:30 ta’ filghaxija kellna laqggha mal-Pascal School ta’ Limassol
u d-delegazzjoni Taljana. Dik il-lejla |-partecipanti kollha Itaqgghu biex jieklu
fristorant fil-grib fejn gie servut ikel tradizzjonali Ciprijott.

L-ghada I-membri tal-prezentazzjoni ttiehdu jzuru xi rhula li jinsabu
fil-muntanji. L-ewwel zorna s-Santwarju tal-Hmir i jinsab fVouni.

(...ikompli fuq pagna 6)
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|d-direttur ta’ dan ir-razzett spjega kif il-hmir jispi¢¢aw fdan is-santwarju. Huwa
gal ukoll li fil-prezent hemm 98 hmar fir-razzett u li bosta minnhom ingiebu
hemmhekk minhabba li kienu mahqura minn sjiedhom.

Imbaghad morna f'rahal li jismu Omodor. Hemmhekk kien hemm bosta hwienet
tas-suvenirs u djar tipi¢i Ciprijotti. lktar tard hadna l-ikla ta’ nofsinhar ma’ xi
studenti ohra. Filghaxija ¢cenajna ma’ xi studenti ohra f'ristorant li kien jinsab f
My Mail, ¢entru kummercjali f'Limassol.

It-tnejn filghodu nghatajna merhba fil-Pascal Greek School fLimassol, li kienet
ged tilga’ lill-partecipanti ta’ din il-prezentazzjoni. Hemmhekk iltqajna mad-direttur
u mal-Kap tal-Iskola u wara haduna nduru wkoll il-klassijiet. Fil-hdax il-partec¢ipanti
mit-tliet pajjizi pprezentaw ix-xoghol taghhom quddiem I-iskola kollha. Wara zorna
wkoll i¢-Centru Ambjentali ta’ Akrotiri.

L-ghada, it-Tlieta I-1 ta’ Dicembru, ahna zorna |-Great Greek/ Roman Curium
Theatre. Flimkien mal-istudenti Ciprijotti, ahna hadna hafna ritratti. Wara morna
lura ghall-Pascal School sabiex I-ghalliema jkunu jistghu jiddiskutu ftit mal-
ghalliema Taljani u Ciprijotti fuq il-progetti li konna pprezentajna fil-gurnata ta’
gabel.

Wara nofsinhar konna liberi u ghalhekk hadna l-opportunita biex immorru nixtru.
Fit-8:00 ta’ filghaxija morna fristorant fejn konna se niehdu I-ikla ta’ filghaxija
flimkien mad-delegazzjoni Taljana, I-ghalliema Ciprijotti u l-istudenti. Hemmhekk
kien hemm ikel tipiku Ciprijott, muzika tradizzjonali u ahna zfinna zifna Ciprijotta
flimkien mal-istudenti I-ohra u I-ghalliema.

L-Erbgha kienet I-ahhar gurnata shiha tal-programm. Ahna qattajna sal-4:00 ta’
wara nofsinhar fLarnaka. Fl-ghaxra ta’ filghodu kellna harga sal-monumenti
stori¢i. Ahna mxejna triq twila matul il-kosta, maghrufa bhala Phinikoudes, waqt
li hadna gelat. Imbaghad hadna I-ikla ta’ nofsinhar fil-Pascal School f' Larnaka.

lI-Famis filghodu hallejna I-lukanda biex immorru I-ajruport. Waqt li kont fuq
l-ajruplan, jiena bdeijt nirrifletti fuq il-hbieb li ghamilt f Cipru u kif kont se
nibga’ fkuntatt ma’ dawn il-hbieb dodda.

(Ara r-ritratti fuq pagna 2) David Polidano
Student tal-Hames Sena
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Nhar il-Famis 26 ta’ Novembru kien jum specjali ghall-istudenti li jistudjaw il-lingwa
Spanjola fl-iskola taghna. Dan ghaliex giet organizzata harga marbuta mal-kultura
ta’ din il-lingwa.

Kienet gurnata mimlija esperjenzi godda. 12-zjara bdiet billi Zorna é-Centru Kulturali
Spanjol Malti. L-ghan ta’ din iz-zjara kien li nitghallmu aktar dwar il-kultura
Spanjola. Fi¢-Centru stajna nosservaw u nitghallmu kif evolviet I-istorja Spanjola.
Kienet esperjenza li permezz taghha l-istudenti taghna setghu jaraw is-similaritajiet
bejn I-istorja Maltija u dik Spanjola. Wara, I-istudenti taghna gew maqsuma fzewg
gruppi u kull grupp ra dokumentarju dwar postijiet ta’ interess fi Spanja. L-istudenti
kienu sorprizi bl-ammont kbir ta’ knejjes u katidrali li hemm fi Spanja. ll-filmat kien
segwit minn diskussjoni dwar il-postijiet li gew deskritti fil-filmati.

Wara, l-istudenti kollha bagghu sejrin lejn Pjazza San Gorg biex jassistu ghas-salut
lir-Re Juan Carlos | ta’ Spanja. L-istudenti kienu

emozzjonati hafna hekk kif inghataw pass 8
specjali biex jidhlu f'sezzjoni li kienet ippreparata
ghalihom. Fi Pjazza San Gorg stajna naraw
il-parata tal-Armata ta’ Malta. L-istudenti baqghu
mistaghgbin bl-uniformi perfetta tas-suldati u
bis-sinkronija tal-passi taghhom. Fi Pjazza San @ = -
Gorg stajna naraw ukoll lill-E¢cellenza Tieghu ' I-President
ta’ Malta u I-Onorevoli Prim Ministru, flimkien ma’ Ministri ohra u membri
tal-Ambaxxata Spanjola f'Malta. Fil-pjazza stajna nghixu ftit mill-kultura Spanjola,
hekk kif magenbna kien hemm grupp Spanjol li ghex dak il-mument bhallikieku
kien jinsab gewwa Spanja stess. Il-grupp Spanjol kien kollu entuzjazmu jxejjer
il-bnadar u jghajjat il-kliem “Viva el rey, viva Espana’. L-entuzjazmu ta’ dak il-grupp
beda jhajjar lill-istudenti taghna tant li anke huma xtaqu jinghaqdu ma’ dan il-grupp.
Kien ta’ unur ghal kull min attenda din i¢-Cerimonja, li josserva r-rispett li wrew
l-istudenti waqt id-daqq tal-Innu Malti u dak Spanjol. I1z-zjara ntemmet bil-wasla
tar-Re fil-pjazza li kienet akkumpanjata b’¢apcip kbir.

Din iz-zjara setghet issehh, grazzi ghall-koperazzjoni tal-membri tal-protokoll Malti,
I-OPM, I-Ambaxxata Spanjola fMalta u ¢-Centru Kulturali Spanjol Malti.
|d-Dipartiment tal-Ispanjol fl-iskola jirringrazzja wkoll lill-Assistenti Kapijiet
tal-ghajnuna li offrewlna fil-preparazzjonijiet kif ukoll lis-Sinjura L. Brincat
u lis-Sur A. Pace li akkumpanjawna matul din iz-zjara.

= == = == = g

Is-Sinjura M. Schembri Dalli
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KALENDARJU UFFICCJALI

1 Bidu tat-tieni Teaching Practice
1 -5 |Ezercizzi Spiritwali (studenti tat-tielet sena)
1 -5 |Gimgha fid-dinja tax-xoghol (studenti tal-hames sena JL)
10 |BOOSTER Programme — Sedqa — studenti tar-raba’ sena SEC
11 |[BOOSTER Programme — Sedqa — studenti tar-raba’ sena JL
8-12 |Gimgha fid-dinja tax-xoghol (studenti tal-hames sena AS)
8-12 |Ezercizzi Spiritwali (studenti tat-tieni sena)
12 |Jum il-Genituri (qurnata shiha)
15-18 |Ezercizzi Spiritwali (studenti tar-raba’sena)
17 |BOOSTER Programme — Sedqga — studenti tar-raba’ sena JL
18 |BOOSTER Programme — Sedqa — studenti tar-raba’ sena SEC
19 |Vaganza Pubblika
22-25 |Ezercizzi Spiritwali (studenti tal-ewwel sena)
22 |BOOSTER Programme — Sedqa — studenti tar-raba’ sena SEC
23 |[Jum Sportiv — studenti tat-tielet,ir-raba’ u I-hames sena

What is addiction? — (ghalliema tal-Guidance/Counsellor ) Genituri
ta’ studenti tal- ewwel sena

26-28 |Live in ghal studenti tal-hames sena
31 |Vaganza Pubblika

24

Il-programm jista’ jinbidel skond il-htiega




April 2010

1-7 |Vaganzi tal-Ghid

8 |Bidu tat-tielet term

8 |BOOSTER Programme — Sedqa — studenti tar-raba’ sena JL

9 |BOOSTER Programme — Sedqa — studenti tar-raba’ sena SEC
14 |BOOSTER Programme — Sedga — studenti tar-raba’ sena SEC

16 Fiera tas-suggetti — Ghazla tas-suggetti — studenti tat-tieni sena
JL u genituri

16 |Tmiem tat-teaching practice
19 |BOOSTER Programme — Sedqa — studenti tar-raba’ sena JL

Fiera tas-suggetti — Ghazla tas-suggetti — studenti tat-tieni sena
20 R
SEC u genituri

21 |Jum Sportiv studenti tal-ewwel u t-tieni sena

22 |BOOSTER Programme — Sedqga — studenti tar-raba’ sena SEC

Jien u ibni — Fejn jien mieghu? (ghalliema tal-Guidance /
Counsellors) — Genituri ta’ studenti tat-tielet sena

28

Mejju 2010

1 Vaganza Pubblika

Zjarat ta’ orjentazzjoni dwar xoghol (ghalliema tal-Guidance) —
4-7 : :
studenti tar-raba’ sena JL

12 |Sessjoni PD wara I-hin tal-iskola
14 |Jum il-Premjazzjoni

ll-programm jista’ jinbidel skond il-htiega




ZJARA EDUKATTIVA FIL-FABBRIKA TAL-MALTA DAIRY PRODUCTS

ll-kumitat responsabbli mit-tixrid tal-Kultura Maltija kompla jahdem biex ikompli
joffri aktar esperjenzi fejn l-istudenti jduqu aspetti diversi ta’ dak kollu li
h u Malti, fosthom drawwiet u tradizzjonijiet. Wara I|-harga
edukattiva gewwa razzett rurali fix-Xewkija, Ghawdex,
issa kien imiss li nzuru [|-fabbrika tal-Malta Dairy
Products, il-Hamrun. Filwaqt li f Ghawdex apprezzajna
_ ' I-metodi tradizzjonali ta’ kif isiru prodotti tal-halib, f'din
‘ -_} iz-zjara stajna naraw kif iz-zmien gab bidla fil-metodi ta’
Y kif dawn il-prodotti jsiru b’aktar heffa permezz ta’
makkinarji moderni.

Nhar is-17 ta’ Dicembru, 2009, grupp ta’ studenti li ghandhom is-suggett
tal-Home Economics fil-Forms 1, 2 u 3 kellhom Il-opportunita jduqu dan I-aspett
mill-kultura Maltija. L-ghan ta’ din iz-Zjara kien li naraw fiex tikkonsisti I-industrija
tal-halib f'Malta kif ukoll il-produzzjoni ta’ prodotti varji maghmula mill-halib. ll-halib
hu prodott naturali li ilu jintuza fil-kéina Maltija ghal Zzmien twil, u apparti li tajjeb
ghas-sahha, jista’ jintuza b’hafna modi fl-ikel Malti.

Kif wasalna, is-Sur V. Anastasi tana taghrif interessanti dwar il-produzzjoni tal-halib
fMalta u Ghawdex. Permezz ta’ slideshow hu spjegalna dwar kwalitajiet ta’ baqar
u kif dawn jinhalbu darbtejn kuljum. Sirna nafu li bagra taghti tnejn u ghoxrin litru
kuljum. Is-Sur Anastasi qalilna x’jigri wkoll meta I-halib jasal fil-fabbrika. Hawn
tinghata importanza kbira lis-sanita; kampjuni ta’ halib jittiehdu biex jigi ¢¢cekkjat
l-ammont ta’ xaham, acidita u ndafa fil-halib ta’ merhliet differenti. Dan hu
importanti hafna ghaliex ir-ranhal jithallas mhux biss skont I-ammont ta’ halib |i
jgib fil-fabbrika, izda wkoll skont il-kwalita.

Wara kien imiss lilna biex immorru naraw kif il-halib  jigi ppro¢essat fil-fabbrika
stess. Rajna haddiema jhaddmu magni li fihom J

il-halib jigi msahhan u mbaghad imkessah
ftemperaturi kkontrollati u ppasturizzat, u

magni ohra li jippakkjaw il-halib u

yoghurts fil-kontenituri li naraw fil-

¥ hwienet. Fil-brejk hadna wkoll yoghurt.




Fl-ahhar nett, is-Sur Anastasi wriena filmati dwar kif isiru I-gbejniet, I-irkotta,
il-mozzarella u I-halib, dejjem b’metodi u b’makkinarji moderni li jishqu hafna fuq
l-indafa biex il-prodott li johrog ikun ta’ kwalita u tajjeb ghas-sahha.

Permezz taz-zjara taghna fil-fabbrika, I-istudenti setghu jaraw il-proc¢ess li bih isiru
I-gbejniet, I-irkotta, il-yoghurts u I-halib, u kif dawn isibu posthom fil-kcejjen taghna.
Kienet esperjenza edukattiva li filwaqt li rawmet [-imhabba lejn il-Kultura Maltija =~
fost l-istudenti taghna, torbot ukoll mas-sillabi u t-taghlim tal-Home Economics.

Is-Sur A. Cutajar




Din is-sena fl-iskola gew organizzati diversi attivitajiet religjuzi fi zmien il-Milied.
Dawn [-attivitajiet hadu hsiebhom [-SDP Christian Values and Pastoral Care Team
flimkien ma’ numru iehor ta’ ghalliema li uzaw it-talenti taghhom biex dawn
l-attivitajiet jirnexxu.

ll-quddisiet tal-Milied kienu organizzati b’mod specjali tant li I-istudenti ta’ kull sena
kellhom l-opportunita li jesperjenzaw quddiesa tal-Milied b’'mod differenti. Dan
minhabba li kull quddiesa giet addatta ghall-udjenza partikolari tal-istudenti. Barra
minn dan, kien hemm ukoll sehem gdid fi hdan I-ambjent skolastiku ta’ zewg
sacerdoti godda: Fr Michael Bellizzi u Fr Glenn Buhagiar flimkien ma’ Fr David
Farrugia. L-istudenti ppartecipaw ukoll fl-ghajnuna u fl-organizzar tal-quddiesa.
Dawn taw sehemhom fil-kor, fl-armar tal-quddiesa u fir-re¢ta Have a Life |li saret
matul il-quddies tal-Form 5. Biex jitkattar l-ispirtu tal-Milied fl-iskola, kompla jithejja
u anki jikber il-presepju I-kbir tal-iskola, fejn dis-sena gie armat ukoll I|-gharix.
L-attivitajiet tal-Milied gew fi tmiemhom b’purcissjoni bil-Bambin madwar Il-iskola
— attivita li saret ghall-ewwel darba fl-iskola. Fiha hadu sehem il-banda tal-iskola
flimkien mal-abbatini u I-istudenti kollha tal-iskola li mxew b’mod solenni wara
Gesu Bambin. L-attivita nghalget bil-messagg li I-Milied huwa Zzmien ta’ paci u
mhabba lejn dawk li huma qrib taghna.

Is-Sinjura R. Bugeja Muscat

L-attivitajiet tal-Milied ta’ din is-sena kienu differenti ghall-ahhar minn tas-snin ta’
gabel. Fejn it-tradizzjoni kienet li dejjem issir il-pantomima tal-ghalliema u I-kuncert
tal-istudenti, minhabba c¢irkustanzi li ma kellniex kontroll fughom, din is-sena
hsibna li naghmlu xi haga differenti.

L-ghalliema tal-edukazzjoni fizika flimkien mal-ghalliema I-ohra tal-SDP tal-isport,

iddecidejna li naghmlu attivita fejn fiha jiehu sehem kulhadd, I-istudenti, I-ghalliema

kif ukoll il-genituri. Semmejniha Fun Run li kienet tikkonsisti f'mixja, girja bir-roti

u telliega tal-giri, li kienu madwar tliet kilometri '| wahda. ’ll fug minn mitejn u

hamsin student mill-iskola taghna, mija u ghoxrin studenta mill-iskola ta’

Santa Lucija, xi ghalliema u genituri ukoll hadu sehem fiha. Fl-ahhar

tat-tellieqa, I-ewwel zewq studenti minn kull form, kellhom |-opportunita

unika li jaghmlu attivita ohra interessanti li titlob li tkun kuragguz u ma
tibzax mill-gholi, barra s-sahha fizika.




Dan kien il-“Jacob’s Ladder” li ie armat minn fuq il-bejt tal-iskola, bis-sahha tas-
Sur Angelo Camilleri, I-ghalliem tal-Gografija.
L-istudenti u I-ghalliema tal-kunsill organizzaw car wash u penalty shooting, u parti
mill-flus li ngabru marru ghall-karita, ghad-dar tat-tfal gewwa z-Zurrieq. Din is-sena,
barra I-ghalliema, kien hemm mistieden specjali jilga’ xuttijiet gewwa I-lasta, id-DJ
maghruf J.Joy.
Fl-istess zmien, fil-kkampanja tal-istrina, ingabru ftit anqgas minn erba’ mitt ewro
permezz tal-piggy banks li tqassmu f'kull klassi. lI-generozita tal-istudenti harget
mill-gdid f'dan iz-Zzmien dagshekk specjali tal-Milied, fejn kulhadd ta li seta’ ghal
min hu aktar fil-bzonn.
Attivita ohra sportiva, mistennija hafna mill-istudenti tat-timijiet tal-futbol kienet
il-loghba bejn I-ghalliema u l-istudenti tal-form 2 u 3, u loghba ohra bejn I-istess
ghalliema u studenti ta’ form 4 u 5. 1z-zew( loghbiet intrebhu mit-tim tal-ghalliema
li kien maghmul minn xi ghalliema tal-PE, Matematika, Religjon u PSD. Importanti
izda li dawk l-istudenti li laghbu kontra I-ghalliema ma jaqtghux galbhom, ghax
jekk jittrenjaw aktar bis-serjeta, xi darba jafu jirbhu!
Nixtiequ li fl-ahhar nirringrazzjaw minn galbna I-isponsors ta’ dan |-avveniment
sabih li bil-generozita kbira taghhom ghamlu dawn I-attivitajiet possibbli. Dawn
kienu Coca-Cola li tawna ilma ghal kull partecipant, Benna ghall-halib, Starfruit
ghall-frott frisk u Sports Experience ghat-trofej ghar-rebbieha tar-Road Race.
Nirringrazzjaw hafna ukoll lill-pulizija tat-traffiku li ghenuna bil-prezenza taghhom
wagqt il-Fun Run.

(Ara r-ritratti fuq pagni 8 u 9)
Is-Sur G. Dapi

Forsi gieli smajtu bil-kumitat tal-EkoSkola. Issa billi I-iskola rregistrat mal-kampanja
tal-Flick the switch ghandna grupp @gdid li I-istudenti jafuh aktar bhala I-Flickers li jigi
s-sotto kumitat tal-EkoSkola fl-iskola taghna.

Ahna niltaqghu fil-brejk ta’ wara nofsinhar, naraw u niddiskutu I-problemi ambjentali
gol-iskola u naraw x’ghandna naghmlu biex nirrangawhom. Bhalissa geghdin nahdmu
fuq dawn it-temi:
1. Linaraw li nisseparaw l-iskart
2. U nagraw kemm geghdin nahlu elettriku sabiex inkunu nistghu naraw
kif innaqgsu mill-konsum.

(...lkompli fug pagna 14)

e




Shabi u jien hadna interess meta konna rajna xi clips mal-ghalliema tal-gografija Ms. L
Cassar li kienet se tiehu hsieb il-grupp il-gdid tal-Flickers. ll-filmati kienu dwar il-hela
tal-elettriku meta xi swi¢c¢ jibga’ mixghul jew meta nhallu xi apparat fuq stand by, eéc.
Minn hemm ahna ddecidejna li nidhlu f'dan il-grupp u nibdew ingajmu aktar kuxjenza
fuq din it-tema.

L-Ekoskola taghmel hafna xoghol mal-Flickers rigward |I-ambjent madwar l-iskola. Dawn
huma xi ftit minnhom:

* Rajna li s-separazzjoni tal-iskart issir sew gewwa I-iskola, fil-klassijiet, uffi¢ini, e¢¢ u
barra fil-btiehi ukoll.

* Ghamilna laggha mal-kunsill ta’ Hal Kirkop sabiex ikun jista’ jghinna fix-xiri ta’ bins
godda u aktar solar panels fuq il-bjut tal-iskola.

* L-EkoSkola u I-Flickers ghazilna u ordnajna bins godda ghas-separazzjoni tal-iskart.
Tal-plastik ser ikunu blu u tal-karti ser ikunu bojod.

* Ghamilna attivita mal-kunsill tal-istudenti (Car wash) sabiex nigbru xi fondi ghall-bins
il-godda.

» Kompetizzjoni ghal-labels ta’ fuq il-bins giet organizzata u ntaghzlu r-rebbieha.

 Gew iddisinjati I-logo u badges ghall-Flickers.

* Fit-3 ta’ Dicembru gie inawgurat il-programm Flick the Switch gol-iskola taghna.
Ghall-okkazjoni gie jkellimna l-inginier Stefan De Marco fejn tana pariri siewja dwar kif
ghandek tnaqqas il-konsum tal-elettriku. It-tahdita nistghu nsibuha fuq:
http://www.vimeo.com/7981515; http://www.vimeo.com/8032094.

* Meta kellna ¢-¢ans (waqt xi free lesson) dorna xi klassijiet u ghidna lill-istudenti sabiex
jitfu d-dawl meta ma jkollhomx bzonnu spec¢jalment meta tkun xi gurnata xemxija.

* |l-Flickers jiltaqghu t-Tnejn u I-Gimgha biex imorru jagraw il-meter tad-dawl u jahdmu
kemm gieghed jintuza elettriku gol-iskola taghna.

* Issa twahhlet I-Ecocode fil-foyer li hija lista ta’ regoli li I-istudenti u I-istaff kollu
ghandhom josservaw.

* Giet loghba l-iskola (I-iSwitch Game) li studenti, l-aktar mill-Form 3 hadu gost jilaghbu
wagqt li jitghallmu kif jistghu jikkonsmaw ingas energija.

* Labels li diga gew iddisinjati ser jitwahhlu hdejn is-swicis biex kulhadd jiftakar biex jitfi
d-dwal.

» Sar ukoll il-video Flick the Switch. Dan tistghu tarawh fuq is-sit tal-iskola. Taijjeb i
narawh dan il-video u nifhmu sew il-messagg tieghu.

Ahna l-istudenti nahdmu imma maghna ghandna I-ghalliema taghna biex imexxuna u
minghajrhom ma nkunu nistghu naghmlu xejn. Ghalhekk minn hawn nirringrazzja lil
Ms. Bonavia (Kimika), Ms. Brincat (Taljan), Mr. Zammit (Gografija), u Mr Sacco (Ingliz).

Imma hawnhekk irridu ukoll ninkuraggukom biex tiehdu hsieb I-ambjent u
I-energija. Flick The Switch!

Gabriel 1zzo 3.1
(Ara r-ritratti fuq pagna 16) Flickers -Ekoskola
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TIXTIEQ TKUN TAF ........... ?
KEMM QED TAGHTI KAZ TAL-IGJENE PERSONALI U L-AMBJENT TA’ MADWAREK?

leqaf ghal ftit minuti u imla dan il-quiz li se jghinek tirrifletti fuq il-hajja personali tieghek
u tasal ghar-risposta tal-mistogsija.

DEJJEM [KULTANT| QATT

Ninhasel u nbiddel hwejgi (specjalment ta’ taht) mill-angas
darba kuljum.

Snieni nahsilhom mill-angas darbtejn kuljum u xaghri nahslu
mill-gel gabel norqod.

Qabel u wara l-ikel, meta naghtas, nisghol jew immiss imniehri
nara li nahsel idejja bis-sapun u |I-mishun.

Wara li nuza t-toilet nara li niflaxxja u nahsel idejja sew bis-
sapun u I-mishun.

Wara I-lezzjoni tal-P.E. nitnaddaf hafif bil-wet wipes u nbiddel
it-t-shirt.

Fil-basket tal-iskola dejjem inzomm pakkett tissues u
wet/alcohol wipes.

Qatt ma nsellef jew nissellef affarijiet personali, ez. fliexken
tax-xorb.

Kull meta narmi, naghmel uzu mill-bins u nissepara I-iskart bi
hsieb.

Meta nara dawl jew fannijiet mixghula bla bzonn nitfihom u
naghlaq twieqi li jkunu miftuhin ghalxejn.

Noqgghod attent li ma nikkawzax periklu bla bzonn jew
naghmel hsara lill-ambjent li ged nghix fih fl-iskola.

Jekk kellek tmien risposti jew aktar immarkati:
» DEJJEM - Student li taghti kaz tajjeb hafna tal-igjene personali u I-ambjent li ged

tghix fih fl-iskola. Kompli sejjer hekk u agsam dawn il-prattiCi sbieh ma’ shabek.

> KULTANT - Jehtieg tibda taghmel sforz biex ittejjeb I-igjene personali u tiehu
aktar hsieb tal-ambjent li kontinwament tghix fih fl-iskola. Ibda llum qabel ghada.

» QATT - Rizultat preokkupanti hafna li jehtie§ bidla immedjata f'dak li hu
igjene personali u I-kura tal-ambjent ta’ madwarek fl-iskola. Nuqqgas
ta’ sforz jista’ jwassal ghall-problemi serji ta’ sahha, kif ukoll socjali.

Is-sinjura R. Zammit
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GHADDIET NOFS IS-SENA. ISSA FEJN SEJRIN?S

Kemm jigri z-zmien...filli ghadna nibdew is-sena skolastika u filli diga
ghaddiet nofsha!! Meta jasal fidejkom dan il-fuljett se nkunu ghadna
kif spi¢¢ajna |-ezamijiet ta’ nofs is-sena u bosta minnkom issa jinsabu
anzjuzi sabiex ikunu jafu kif mar it-tifel fdawn I-ezamijiet. Fil-fatt
ir-rizultat tat-tifel jinghatalkom f'Jum il-Genituri li se jkun nhar il-Gimgha
12 ta’ Marzu. Dakinhar intom il-genituri mitlubin tigu I-iskola ta’ binkom
sabiex minbarra li tinghataw ir-rizultat, tiddiskutu |-progress tat-tifel
mal-ghalliema tieghu. Dan hu jum importanti ghalikom u ghal uliedkom
ghaliex ikollkom hin itwal sabiex tiddiskutu I-progress tat-tifel u fejn
jehtieg li jsir aktar xoghol sabiex it-tifel jimxi aktar il quddiem.

Bosta minnkom diga gejtu l-iskola fil-lejla tal-genituri li saret fDicembru
li ghadda. Fil-fatt 71% tal-§enituri attendew dakinhar u kellna kummenti
pozittivi hafna minghand bosta minnkom fil-kwestjonarju li nghatalkom.
Dan kollu jimliena bil-kuragg u I-hegga sabiex inkomplu nahdmu
ghall-gid ta’ uliedkom halli kull student fl-iskola jkun jista' jilhaq
il-massimu tal-hiliet tieghu u jirnexxi. Dan kollu jista’ jsir b’hidma
kontinwa minna Ikoll fl-iskola u b’appogg shih minnkom il-genituri.
Ftakru dejjem li t-tfal u z-zghazagh tal-lum huma l-adulti ta’ ghada u
dak li nizirghu llum, ghad irridu nahsduh fil-futur!

Is-Sinjura C. Pisani Grixti
Assistenta Kap

RITRATTI: EKOSKOLA

(Ara l-artiklu fuq pagna 14)

isani Grixti
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