
Jannar u Frar huma xahrejn fejn l-iskejjel 
jiddedikaw ]afna mill-]in tag]hom g]all-e\amijiet. 
L-iskola tag]na mhix e``ezzjoni. Barra li nippreparaw 
b’mod differenti g]al dawk l-istudenti li qeg]din isegwu l- 
programm tal-Junior Lyceum u g]al dawk li jsegwu l- 
programm tas-Sekondarja, nippreparaw ukoll g]al dawk l- 
istudenti li fis-su[[etti ba\i`i jsegwu l-Alternative Learning 
Programme u g]al dawk l-istudenti li jsegwu l-Foundation 
Programme. Dan ifisser li f’`erti su[[etti nippreparaw erba’ 
livelli ta’ karti ta’ l-e\ami - livelli A, B, ~ u D - bil-livell A 
jkun l-og]la u livell D l-inqas. 

Filwaqt li l-istudenti kollha tal-Junior Lyceum jag]mlu livell A, 
l-istudenti tas-Sekondarja jag]mlu livelli A, B, ~ jew D skond 
f’liema livell jinsabu.  Student tas-Sekondarja jista’ jag]mel 
livell A fil-Matematika, livell B fil-Malti u livell ~ fl-Ingli\. 
}afna [enituri xtaqu jkunu jafu liema minn dawn l-erba’ livelli 
jwasslu g]all-e\amijiet tas-SEC.  Livelli A u B jwasslu lill- 
istudenti b’mod s]i].  Livell ~ huwa livell li g]alkemm ma 
jeskludix lill-istudenti milli jersqu g]all-e\ami tas-SEC ma 
joffrix l-istess opportunitajiet ta’ su``ess li joffru livelli A u B. 
L-g]an ta’ livell D huwa l-kisba tal-]iliet ba\i`i u g]alhekk ma 
jwassalx g]all-e\ami tas-SEC. 

Din id-differenza fil-livelli g]andha l-iskop li noffru lil kull 
student opportunitaÏ li jipprepara ru]u g]all-futur skond 

il-pass tieg]u. Filwaqt li nemmnu li kull student g]andu 
l-potenzjal li jirnexxi nemmnu wkoll li mhux kul]add 

jista’ jirnexxi bl-istess mod. 

J. Micallef



It-ti[rija sal-barkun! 
Diġà għaddiet nofs issena skolastika! Ixxogħol tagħna 
se nkompluh,  anzi  se  nkattruh,  biex  sa  laħħar tassena 
nkunu lħaqna lmiri kollha tagħna. 
Jekk aħna kuntenti bixxogħol ta’ liskola, inti, għażiż  ġenitur, 
kuntent bilprogress tattifel tiegħek? Kif mar f’dawn leżamijiet? 
Jekk  ma  marx  daqstant  tajjeb,  x’taħseb  li  kienet  ilproblema 
ewlenija tiegħu?  Kif  qiegħed jgħaddih ilħin tiegħu wara liskola? 
Jistudja  jew  jiċċettja  bilkompjuter?  Qiegħed  jaqra  kuljum,  jew 
jintefa’ jara ttelevixin biss? Qiegħed jagħmlu kollu xxogħol taddar 
jew qiegħed iħalli nofsu barra biex imur idur birrota? 
Kemm jekk mar tajjeb, kif ukoll jekk mar ħażin, kun af li għad fadal 
nofs  sena  skolastika  u  rriżultati  li  ġab  mhumiex  garanzija  li  fl 
eżamijiet ta’ laħħar se jerġa’ jġib listess.  Limportanti huwa li inti 
tħeġġeġ  littifel  tiegħek biex  ikompli  jaġġorna  listudju  tiegħu,  iġib 
ruħu tajjeb filklassi, jistaqsi fejn ma jifhimx, jagħmel ixxogħol tad 
dar bilgalbu u jirrevedi llezzjonijiet tassuġġetti kollha tiegħu. Għad 
fadal x’jaqdef u ttiġrija għada ma spiċċatx hawn! Imma jekk trid li t 
tifel  tiegħek  joħroġ  rebbieħ  flaħħar  tattiġrija,  jeħtieġ  li  jibqa’ 
jaħdem sa laħħar, kemm fliskola, kif ukoll iddar. 

Il-Merit Cards: Nippremjaw lil min jag]mel l- 
almu tieg]u fix-xog]ol ta’ l-iskola 
Ixxahar  li  għadda  liskola  tagħna  nediet  sistema  ġdida  ta’  kif 
tippremja listudenti li qed juru progress fixxogħol li qed jagħmlu fl 
iskola.  Kull  xahar,  kull  għalliem  jagħżel  student  millklassi  li 
jgħallem  u  jikteb  ismu  fuq  ċertifikat,  imsejjaħ  ilMerit  Card. 
Permezz tiegħu liskola tippremja lil dawk listudenti li qed jagħmlu 
lalmu  tagħhom biex  jimxu  ’l  quddiem,  kemm  firriżultati  li  jiksbu 
mixxogħol  li  jagħmlu  fliskola,  kif  ukoll  flattenzjoni  waqt  il 
lezzjoni.  Iċċertifikat  jingħata  waqt  lassembly  millKap  jew  l 
Assistent Kap, ta’ liskola. 

Bord Editorjali: D. Agius Muscat, P. Callus, G. Micallef, M. Zahra Sacco 
Disinn: R. Mamo, D. Parnis



L-ewwel Turnew ta’ l-Akkademja ta`-~ess 
{lieda fuq kaxex bojod u suwed… Nhar is-Sibt, is- 

17 ta’ Frar, 24 student mill-Iskola Sekondarja tas- 
Subien ta’ San Benedittu flimkien ma’ \ew[t ibniet mill- 

Iskola Sekondarja tal-Bniet ta’ }al Tarxien, li issa saret 
parti wkoll mill-Kulle[[ tag]na, ]adu sehem fl-ewwel turnew 

organizzat   mill-Akkademja ta`-¬ess. Il-parte`ipanti ]adu 
sehem f’]ames rounds li damu jintlag]bu tliet sig]at u nofs. 

Fl-ewwel post, b’]ames reb]iet minn ]ames log]biet, kellna lil 
Max Schröder mill-iskola tag]na. Fit-tieni u t-tielet post [ew 

Marlon Bondin u Marlon Calleja rispettivament. Fir-raba’ post [ie 
kklassifikat Gary D’Amato. L-istudenta Luana  Gatt [iet ippremjata 
bit-trofew g]all-a]jar plejer femminili. 
Wara s-su``ess ta’ l-ewwel turnew, l-Akkademja ta`-~ess qed 
t]e[[e[ lill-istudenti kollha biex ikomplu jit]arr[u f’din il-log]ba bi 
preparazzjoni g]al aktar avvenimenti fix-xhur li [ejjin. 

M. Montebello 

Il-Laqg]a tal-Pro[ett Comenius 1 fl-iskola tag]na 
X’hemm x’jg]aqqad flimkien lil Malta, g\ira `kejkna fil-Mediterran, 
lil-Latvja, pajji\ eks-Sovjetiku fin-na]a ta’ fuq ta’ l-Ewropa u lit- 
Turkija, sub-kontinent bejn l-Ewropa u l-Asja? |gur li mhix il- 
lingwa tag]na u lanqas l-ori[ini tar-razez tag]na.  A]na rnexxielna 
nitkellmu, nippjanaw u na]dmu flimkien permezz tal-lingwa ta’ l- 
ekolo[ija.  Din hija dik il-lingwa li titkellem fuq l-im]abba lejn in- 
natura u r-ri\orsi kollha tag]ha.  F’din il-lingwa, l-importanza ta’ l- 
ilma hija kbira.  Kollha naqblu li l-ilma huwa s-sors tal-]ajja tag]na. 

Fi ftit kliem, dan huwa l-qofol tal-pro[ett Let’s Adopt An Ecosystem 
li l-iskola tag]na qed tipparte`ipa fih permezz tal-fondi Ewropej fi 
]dan Socrates, Comenius 1.  Matul il-[img]a ta’  bejn it-Tnejn is-26 
ta’ Frar u l-}add l-4 ta’ Marzu, id-delegazjonijiet mit-tliet pajji\i 
ltaqg]u f’Malta  fejn flimkiem bdew jimplimentaw il-pjan ta’ azzjoni 
tag]hom. Saru \jarat f’\oni ta’ riservi ta’ l-ilma f’pajji\na u [ew 
me]uda l-ewwel kampjuni g]all-investigazzjoni. Dan il-pro[ett se 

jitkompla fil-Latvja, fl-ewwel [img]a ta’ Mejju fejn se ti[i 
diskussa s-sistema ekolo[ika ta’ dan il-pajji\. 

Il-Kumitat tal-Comenius



Marzu 2007 
Mar 1-30 Esibizzjoni dwar l-g]a\la tas-su[[etti 

5-8 Seminar dwar il-karrieri g]all-istudenti tar-4 sena 
6 Jum il-{enituri 

12-16 Seminar ta’ [img]a dwar il-Home Economics 
15 Laqg]a ta’ l-SDP wara l-]in ta’ l-iskola (g]all-g]alliema) 

16 
Seminar – Kemm naf lili nnifsi (g]all-istudenti) 
Personal Awareness (Ikel tajjeb g]as-sa]]a / Ambjent / 
Ippjanar Finanzjarju) 

16 Laqg]a g]all-{enituri – Shape Up 
19 Vaganza pubblika 

20-30 E\er`izzji tar-Randan 
22 |jara lill-F.A.M. 
23 Laqg]a g]all-[enituri – studenti tat-2 sena – Junior Lyceum 
26 |jara mill-kittieb Trevor |ahra 

27-28 Laqg]a g]all-[enituri – studenti tat-2 sena – Sekondarja 
29 |jara mill-kittieb Charles Casha 
30 Quddiesa g]al Jum id-Duluri 
31 Vaganza Nazzjonali 

April 2007 
Apr 4-11 Vaganzi ta’ l-G]id il-Kbir 

16-24 Edukazzjoni fuq l-I[jene Dentali 
20 Jum il-Jeans – Organizzat mill-Kunsill ta’ l-Istudenti 
25 Jum il-Premjazzjoni 

K Ka al le en nd da ar rj ju u



Mejju 2007 
Mejju 1 Vaganza pubblika 

2 Laqg]a g]all-[enituri ta’ l-istudenti tar-4 sena 
3 Sports Fest 

7-11 E\amijiet tad-d]ul g]all-Junior Lyceum 
15 Laqg]a g]all-istudenti tal-Kulle[[ fuq il-Pro[ett Shape 

Up. 
16 Seminar g]all-istudenti tar-4 sena 
23 Laqg]a ta’ l-SDP wara l-]in ta’ l-iskola (g]all-g]alliema) 
28 Seminar ta’ [urnata – G]eluq ta’ l-SDP (g]all-g]alliema). 

L-iskola tispi``a fin-12.30pm. 
30 Laqg]a g]all-[enituri ta’ l-istudenti ta’ l-1 sena fuq l- 

abbu\ tad-droga. 

{unju 2007 
{unju 1 Bidu tan-nofs ta’ nhari 

7 Vaganza Nazzjonali 
13-15 E\amijiet annwali orali 
18-28 E\amijiet annwali tal-kitba 

29 Vaganza pubblika 

Lulju 2007 
Lul 9-11 INSET (g]all-g]alliema) 

12 Bidu tal-vaganzi tas-sajf 

Dan il-kalendarju jkollu a[[ornamenti f’kull ]ar[a 
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Imsieken! Nit]assarhom jien 
Il-familja Gatt kienet familja bħal ħafna oħrajn. 
Il-missier, l-omm u t-tliet ulied, ta’ eta` bejn ħdax u 
sittax-il sena, kienu jgħixu ħajja mg]aġġla għall-aħħar 
imma fi tmiem il-ġimgħa, kienu jinġabru kollha fis-salott 
sabiex jaraw ftit televiżjoni flimkien ... U lejla fost l-oħrajn, 
waqt li l-missier kien iqalleb minn stazzjon għal ieħor, inzerta 
li fuq stazzjon partikolari kienet għaddejja maratona ta’ ġbir ta’ 
fondi għal komunita` li kienet tilqa’ fiha nies b’diżabilta`.... 
- U dawwar minn hemm pa - qabeż jgħid James, it-tifel il-kbir - 

Se noqogħdu naraw skoss dwejjaq? 
Dak il-ħin fuq it-televiżjoni deher filmat qasir dwar Kate, tfajla 
b’diżabilta`, li kienet kostretta tgħix fuq siġġu tar-roti. Dehru l- 
ġenituri tagħha. Il-biża’ tagħhom kien x’kien se jiġri minn binthom, 
ladarba jiġu neqsin huma.  Kien għalhekk li ddeċidew li jibdew 
jieħdu lil binthom fil-komunita` li għaliha kienet qed issir il-ġabra. 
- Imsieken dawn in-nies ukoll! - qalet Susan, it-tifla tan-nofs. 
- Minn xiex ikollhom jgħaddu! Nitħassarhom jien! - qabżet l-omm. 
- Ejja nċemplu pa, u nagħtuhom xi ħaġa tal-flus – issuġġerixxa John, 

iż-żgħir. 
- Idea  tajba -  ħatfu fil-kelma James - nagħtuhom   xi  ħaġa   u 

nqallbulu minn hemm! 
Hekk ġara. L-omm ċemplet, tat donazzjoni u l-familja Gatt intefgħet 
tara programm ieħor. 
Nistaqsu lilna nfusna: hemm xi xebh bejn ir-reazzjoni tagħna u r- 
reazzjoni tal-familja Gatt meta niġu quddiem sitwazzjonijiet ta’ 
persuni b’diżabilta`?  Inħossuna mdejqin meta narawhom? 
Nitħassruhom? Inħossu għafsa ta’ qalb?  Ngħidu msieken u nagħtu 
donazzjoni f’każ ta’ bżonn? 
Jekk niltaqgħu ma’ xi persuna b’diżabilta`, nittrattawha b’mod 
differenti minn persuni oħra?  Nitfixklu u ma nkunux nafu x’se 
naqbdu ngħidu jew nagħmlu? Jew indawru wiċċna u ma 
nirrealizzawx li f’farka ta’ sekonda anke aħna nistgħu niġu wiċċ 
imb’wiċċ ma’ xi forma ta’ diżabilta` f’ħajjitna? 
Xi rwol għandu jkollha l-edukazzjoni sabiex tgħinna nifhmu u 
nintegraw ruħna aħjar fid-dinja tad-diżabilta`? 
(Tkompli filħarġa li jmiss) R. Muscat 

Assistent Kap



Differenza f’sa]]et uliedek 

Li tipprepara ikel varjat, sustanzju\ u mimli 
nutrijenti li jolqot il-gosti ta’ wliedek u tal-familja 

tieg]ek mhijiex fa`li, vera? Tant hu hekk li spiss tisma’ 
minn jargumenta u jikkumbatti ma’ wliedu rigward il- 

kwalita` ta’ ikel li huma jag]\lu li jieklu.  Imbag]ad fuq ix- 
xandir spiss nisimg]u kummenti b]al: Je]tie[ nibdew 

inrawmu lil uliedna jag]\lu ikel bilan`jat sabiex nevitaw 
problemi ta’ sa]]a b]al pi\ \ejjed, obesita`, mard tal-qalb, u 

elf ]a[a o]ra. Je]duha daqs li kieku xi ]a[a fa`li, kemm 
tfaqqa’ subg]ajk u tag]milha! 

Perswa\i li ]afna minnkom konxji rigward dan u lesti li tag]mlu 
kull ma hu possibbli g]all-[id tag]kom u ta’ sa]]et uliedkom. Biss 

jibqg]u `erti mistoqsijiet b]al: minn fejn ser nibda biex nag]mel 
differenza? Kif ser inwettaq fil-prattika dak li nisma’, spe`jalment fil- 
]ajja mg]a[[la tal-lum, mimlija impenji u limitazzjonijiet? 

G]al dan il-g]an, il-kumitat Shape-Up fi ]dan l-iskola ser jorganizza 
laqg]a importanti u utili ]afna g]alikom il-[enituri nhar il-{img]a 
16 ta’ Maru, 2007 fid-9:00 ta’ filg]odu. B]ala mistiedna spe`jali, 
is-sinjura Maria Ellul (Nutrizzjonista fid-Dipartiment tal-Promozzjoni 
tas-Sa]]a) se taqsam mag]kom l-esperjenzi tag]ha f’dan ir-rigward u 
tg]addilkom pariri siewja dwar il-]sibijiet kollha imsemmija hawn 
fuq. 

Fit-tieni parti tal-programm, grupp ta’ g]alliema mill-iskola ser 
jiddedikaw il-]in tag]hom sabiex japplikaw fil-prattika dak li tkun 
qasmet mag]kom Maria Ellul.  Hawnhekk, intom il-[enituri ser 
ikollkom l-opportunita` sabiex tassistu g]al varjeta` ta’ ikel bnin u ta’ 
sa]]a li ser ji[i ppreparat u spjegat fid-dettall g]all-benefi``ju 
tag]kom.  B’hekk nolqtu ]afna mid-diffikultajiet li tiltaqg]u 
mag]hom fil-]ajja ta’ kuljum. 

¬ertament li tixtiequ l-a]jar possibbli g]al sa]]et uliedkom u l- 
familja tag]kom, g]alhekk narawkom! 

G. Micallef & R. Zammit



Trid tkun taf aktar fuq l-iskola tat-tifel tieg]ek? 
Mela \ur il-websajt tag]na 

http://schoolnet.gov.mt/kulleggsanbenedittubco 

Biex tir`ievi l-a]]ar tag]rif fuq l-iskola bl-email ibg]at 
l-indirizz elettroniku tieg]ek fuq 

kulleggsanbenedittubco@onvol.net 

G]andna b\onn l-g]ajnuna tieg]ek! 

Jum  ilpremjazzjoni  jinsab  wara  lbieb.  Qed  naħdmu  ħafna  biex  l 
istudenti li se jirċievu premju jibqgħu jiftakru daljum għal għomorhom. 
Imma  għandna  bżonn  lgħajnuna  tiegħek,  speċjalment  jekk  taf  tħit 
kostumi jew tista’ tgħin bi transport għal ġarr ta’ props. Mela, jekk tista’ 
tgħinna,  toqgħodx  lura  u  kellem  lisSur  K.  Scicluna  jew  lisSur  G. 
Micallef,  assistent  kap,  ħalli  jgħidulek  kif  tista’  taqdina.  Ftakar  li  dan 
kollu qed nagħmluh għallaħjar tattifel tiegħek. Grazzi minn issa! 

Kunsill Skolastiku 
Bi pja`ir in]abbru li l-ewwel Kunsill Skolastiku huwa kwa\i ffurmat. 
Dan mistenni li jkollu l-ewwel laqg]a tieg]u lejn l-a]]ar ta’ Marzu ftit 
wara li jin]atar il-President.  Ir-rappre\entanti ta’ l-g]alliema huma s- 
Sinjuri C. Baldacchino, J. Mifsud u R. Spiteri.  Dawk tal-[enituri huma 
s-Sinjuri C. Muscat, G. Salerno u M. Zahra. 

Aktar dettalji dwar il-kunsill u l-pjan ta’ ]idma jing]ataw fil-]ar[a li 
jmiss.


