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Exercice 1:  Soulignez l’option correcte parmi les trois proposées : (10 x ½ point)  

   

Aujourd’hui, Martine (et / est / es) sa copine passent une journée 

ensemble.  Le matin, elles (faisons / faites / font) du shopping          

(au / dans / à la) Valette.  Elles achètent de (beaux / belles / belle) 

robes et (des / de / les) sacs.  A (minuit / midi / demi), elles mangent 

(sur / dans / en) un restaurant : des pâtes, (de la / des / du) poisson, 

des frites et de la salade.  L’après-midi elles se baladent au bord de la 

mer.  Le soir, elles se dépêchent pour (voir / voit / voient)  un film au 

cinéma.  La semaine (prochaine / dernière / derrière) elles ont 

l’intention de passer une journée à la campagne. 

    

 

 

   

Exercice 2: Complétez ce texte avec les mots de la liste ci-dessous: (10 x ½ point)         

   

beaucoup – frère – parade – tour – train –  

avec – d’abord – grands-parents – ensuite – génial – moins 

 

Dimanche dernier, je suis allé ………………. mes ……………………… à 

Disneyland. Nous avons pris le train de Paris et nous sommes arrivés à 10 heures 

………………………. le quart. ………………………., nous avons fait le 

………………………. dans le petit ………………………. . 

………………………., nous sommes montés dans ………………………. 

d’attractions et nous avons visité le château de La Belle au Bois Dormant. Mon  

……………………….n’a pas aimé le château, il est nul!  Le soir, nous avons vu 

la ……………………… .  C’était ……………………….! 

     

 avec 
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B. Vrai, Faux ou Non-Mentionné?              (6 x ½ point) 

 Selon le texte … V F NM 

0. Pour devenir plus mince, il faut faire de la marche à pied. X   

1. La marche sportive est chère.    

2. Il faut marcher trois jours par semaine.    

3. Pour marcher, on doit porter des vêtements lourds.    

4. La marche vous aide à vous reposer après une journée de travail.    

5. La marche baisse le cholestérol par 12%.    

6. La marche demande beaucoup d’équipement sportif.    

 

Exercice  3:   Compréhension écrite  (15 points) 
   
  

 

 

 

 

 
5 

 

 

 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 
 

15 

Pour devenir plus mince et plus tonique, sans passer des heures au gymnase : 

adoptez la marche à pied sportive. La marche sportive est certainement 

l’exercice sportif le plus basique et le plus "naturel". Également le moins cher, 

il est autant bénéfique pour le porte-monnaie que pour la santé et la beauté ! 

Débutez avec une marche de 20 minutes au moins trois fois par semaine.  

Pour pratiquer ce sport, il est important d’avoir le bon équipement, c’est-à-dire 

des chaussures de marche ou des baskets. Ils doivent être confortables. Les 

vêtements doivent être souples et légers et n’oubliez pas votre  sac à dos ! Il est indispensable pour 

mettre une bouteille d’eau. 

Les avantages de la marche sont nombreux. Elle élimine la graisse, baisse le cholestérol et 

prévient les risques du diabète. C’est aussi bon pour le moral ! Respirer l’air frais et capter les 

rayons de soleil, à la campagne ou à côté de la mer, ça réduit le stress de la journée.  

Si vous n’avez pas le temps de vous promener pendant la journée, vous pouvez toujours essayer 

d’aller au travail à pied, sans vous presser, tout en prenant les escaliers au lieu de l’ascenseur. 

Finalement souvenez-vous que la marche à pied est facile à pratiquer, divertissante lorsque vous la 

faites avec des amis et c’est un exercice qui ne demande pas d'équipement sportif en particulier. 

 

  

A. Repérez dans le texte les mots qui ont le même sens que:                                          (6 x ½ point) 
  

1. sûrement (paragraphe 1) →  
2. commencez (paragraphe 1) →  
3. nécessaire (paragraphe 2) →  

4. diminue (paragraphe 3) →  
5. durant (paragraphe 4) →  
6. amusante  (paragraphe 4) →  

 

http://amelioretasante.com/combattre-de-maniere-naturelle-odeur-des-pieds/
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C. Quels sont les trois avantages de la marche ? (3 points) 

 
 

 (i)…………………………………………………………………………………………………….. 

(ii)……………………………………………………………………………………………………. 

(iii)…………………………………………………………………………………………………… 

  

 

D. Et vous, est-ce que vous pratiquez la marche sportive ?  Pourquoi ?                            (2 points)                                                                                                                                                     

  

 ……………………………………………………………………………………………………….. 
 

  

E. Repérez dans le texte:                                                                                    (4 x ½ point)            
 

1. un adjectif : ………………………………… 
 

2. un article défini: ………………………… 
 

3. un nom au masculin: …….………………… 
 

   4. 
 

un verbe à l’infinitif: ….…..…………….. 

  

F. Inventez un slogan pour ce texte.  (Pas plus de 7 mots)                                                    (2 points) 
 

……………………………………………………………………………………………………….. 

     

     

 

 

 

 

 
 

Exercice  4:   Conjuguez les verbes entre parenthèses au Passé Composé: (5 x 1 point)         

 

 
Philippe raconte :  

« Hier soir, je …………………….  (aller) au cinéma avec des 

amis. Nous ……………………. (voir) un beau film et nous 

…………………………….. (s’amuser). Après le film, je 

…………………………….. (proposer) à mes amis d’aller 

prendre une pizza et ils ………………………… (accepter).  Vers 

minuit, nous ….…………………………. (rentrer) à la maison. » 

  

 

     
 

 

 

 

 

 

 

 

  suis allé 
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Exercice  5:   Message  

 
 

  (5 points) 

 Ecrivez entre 20 et 25 mots sur un des sujets suivants:  
   

 

A. 

 

 

 

 

 

B. 

 

Vous avez fait une sortie avec votre classe.  Ecrivez un e-mail à votre 

correspondant(e) francophone.  Racontez ce que vous avez fait. 

 

OU 

 

Votre ami(e) accepte de venir avec vous au centre commercial.  

Envoyez-lui un texto et donnez-lui la date, l’heure et le lieu du rendez-

vous. 

  

     

               

Exercice 6: Tâche à  accomplir   

 

         

       (15 points) 

 Ecrivez entre 70 et 80 mots sur un des sujets suivants: 
  
  

 

A. Ecrivez un article pour le journal scolaire au sujet de la nourriture.   

Vous pouvez vous servir des points suivants : 

 Qu’est-ce que vous mangez aux quatre repas de la journée ? 

 A quelle heure est-ce que vous mangez ? 

 Qu’est-ce qui est bon à la cantine ? 

 Quel est votre dessert préféré ? 

 Quelles spécialités françaises voulez-vous goûter ? 

 OU 

 

B. Ecrivez une première lettre à votre correspondant/e.  Présentez-vous et 

parlez de vos passe-temps.  Dites au/à la correspondant/e pourquoi vous 

souhaitez correspondre avec lui/elle. 
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Exercice 7 : Culture et Civilisation                                                                                           (10 points) 

 

A. Complétez en utilisant des mots de la case ci-dessous :                                           (8 x ½ point)                  

 

midi – officielles  – Bretagne  –  pommes – quotidien – 

 Académie – départements –  hymne – Provence 

 

       1. L’……………………….. européen est l’Ode à la Joie de Beethoven.  

       2.  La ……………………….est une région qui se trouve dans l’ouest de la France.  

       3. Paris et les sept …………………… forment  une ‘ grande couronne’.  

       4. Elle est haute comme trois ……………………….: elle est  petite.   

       5. L’accent du ……………….......... s’entend  dans le Sud. 

       6. A l’ONU et à l’UNESCO, le français est l’une des langues ……………………. .  

       7. Un ……………………. est un journal qui paraît tous les jours.  

       8. La langue française est contrôlée depuis 300 ans par l’……………………. française. 

 

 

B. Associez :                                                                                                                      (6 x ½ point)                  

 

 

1. Le drapeau de l’Europe  la Guadeloupe 

2. Voir tout rouge  la monnaie unique européenne 

3. Une des terres françaises d’Outre-Mer  Liberté, Egalité, Fraternité 

4. Un fleuve qui parcourt une partie de la France  douze étoiles d’or 

5. La devise française  être très fâché 

6. L’euro  le Rhône 

 

 

C. Choisissez l’option correcte :                                                                                     (6 x ½ point)                                                  

1.  La ville de Paris s’enroule en 20 (départements /  régions / arrondissements).  

2.  L’alphabet français est composé de (26 / 24 / 22) lettres.  

3.  Le TGV, c’est le train à grande (voracité / vitesse / vitalité).  

4.  On dit (« Bonne nuit » / « Bonjour » / « Bonne soirée ») quand on salue quelqu’un le matin.  

5.  Le Parlement en France a deux (collèges / assemblées / communes) qui sont élues par les    

     citoyens.  

6. À Marseille, il y a le premier (fleuve / arrondissement / port) français. 
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